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Information om rollen som NIU-klubb

Detta dokument ar framtaget for att ge en dvergripande information om vad det innebér att vara
en sa kallad NIU-klubb. Den &r riktad till golfklubbar som har en relation till en skola med NIU
golf och darmed paverkas av den tillstyrkansprocess som sker under hosten 2026.

Innehallet fungerar ocksa val £6r en klubb som &r intresserad av att initiera ett NIU med en
gymnasieskola pa orten.

e Inledningsvis redogdr vifor de férutsattningar som rader i och med att verksamheten
sker i svensk skola.

e Vifér sedan resonemang kring vad idrotten, i vart fall goltklubben, har for ansvar.

e Sisttar viupp saker som ar direkt kopplade till utformningen av den éverenskommelse
som ska finnas mellan Svenska Golfforbundet (SGF) och klubben om att vara en NIU-
klubb.

NIU stér for Nationell idrottsutbildning och &r det korrekta namnet pa det som vi vanligtvis kallar
idrottsgymnasium, i vart fall golfgymnasium. Eleverna ldser &mnena specialidrott och tranings-
och tivlingsldra. Amnena ar en del, ca 20 %, av elevens totala gymnasieprogram.

Eftersom verksamheten NIU &r en skolverksamhet ligger ansvaret ijuridisk mening hos skolan.
Grundforutsattningen édr dock att det behover finnas idrottare som &r pa en sédan niva att de ar
lampliga att l4sa &mnena specialidrott och trdnings- och tivlingsléra.. Verksamheten i klubbarna
tillsammans med spelarnas egen traning "ger behorighet” till att l4sa specialidrott och tranings-
och tévlingslara. For mer detaljerad information om juniorverksamhet p& klubb hénvisar vi till
négra referensdokument nedan. I GIT finns en rapport (dashboard) fér nyckeltal fér
juniorverksamhet, i 6vrigt finns dokument upplagda pa Svenska Golfférbundets hemsida. De
finns ocksé bifogade i utskick som gar till de klubbar/skolor som idag finns kopplade till NIU-golf.

Dokument Beskrivning

Nyckeltal for juniorverksamhet Dokumentet lyfter fram nio tal med vilka en klubb kan
maéta sin verksamhet pa resultatniva. Till varje tal finns
ett antal fragor kring verksamheten som paverkar
respektive nyckeltal och vilka kan anvandas for att
utveckla verksamheten.

Utvecklingstrappa pa klubb Beskriver i generella drag innehdll, gruppindelning,
omfattning av verksamhet etcetera for en klubbs
juniorverksambhet.

Utvecklingstrappa 16—-20 ar Beskriver i generella drag innehall, omfattning av

verksambhet etcetera for den &ldern med satsande
juniorer i en klubbs juniorverksambhet.

I ansokan till SGF ska skolan ange en godkand NIU-klubb. For fragor kring vad det innebér for
klubben att vara NIU-klubb eller att skriva under NIU-klubbdverenskommelsen kontaktar ni
Petra Lindstrom: petra.lindstrom@golf.se, 070-303 15 54. I styrgruppen for golfgymnasierna pa
SGF ingéar forutom Petra Lindstrom dven férbundskapten Ola Lindgren och landslagscoach David
Olsson.
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Forutsattningar

Vad ar NIU?

NIU, Nationell Idrottsutbildning, finns som ett val i gymnasieskolan. Skolan ansdker formellt till
Skolverket om tillstdnd att {4 bedriva utbildningen. SF (Specialférbund) far i uppdrag att utforma
den s& kallade tillstyrkansprocessen dar de har att bedéma skolans férutsattningar att bedriva
utbildningen. SF ska ocksé bedéma behovet, spelarutvecklingen, av NIU pé den orten skolan

ligger.

I och med GY-2025 &r specialidrott och trinings- och traningsldra &mnen (ej kurser). Amnena
styrs av amnesplaner och bestar av specialidrott 1 och 2 (300 poéng) och tranings- och
tavlingslara (100 poédng). SGF onskar att d&mnet trénings- och tiavlingslédra ska vara en del av
utbildningen NIU golf. Vill HM ha niva 3 i specialidrott s& blir det uttkat program. Eleverna far
betyd i &mnena specialidrott och trdnings- och tavlingsldra. Totalt omfattar ett gymnasieprogram
2500 p vilket gor &mnena till en stor del av undervisningen. Omréaknat i tid blir det tre till fyra
undervisningstillfallen per vecka om ungefar 90 minuter.

Vad innebar det att golf ar ett skoldmne?

Innehallet styrs av &mnesplanen som anger vilket innehall som skall beréras samt vilka delar som
ar sarskilt viktiga for lararen att bedoma i betyget.

[ kurserna finns en generell bas av idrottsvetenskapliga omraden vilka sedan blir idrottsspecifika
beroende pa aktuell idrott. En generell traningsléra skall omséttas till golfens traningsléra.
Eleverna har rétt att fa veta vad de ska léra sig och vad de ska uppna for att fa ett visst betyg.
Lararen skaibetygsamtal motivera det betyg som eleven far. P4 idrottsgymnasiet finns
legitimerade specialidrottslarare — en del golftrdnare dr bade larare och golftranare.

Vilka golfspelare ar NIU till f6r?

Regeringens méal med NIU &r att utbilda idrottare som har férutséttningen och ambitionen till att
bli nationell elit i framtiden. Det &r sjalvklart inte 1att att utifrdn den skrivningen tala om vem som
arlamplig eller ej. Det ar viktigt att papeka att elevens betyg delvis relaterar till métbara
prestationer och att dessa skall vara likvardiga over hela landet. Av erfarenhet vet vi att en elev
som ar lamplig for utbildningen k&nnetecknas av féljande:

e Spelar minst 10 tévlingar per ar pa Svenska Juniortouren, division 2 eller motsvarande
niva eller hogre, vilket inkluderar JMI. Flera tévlingar spelas 6ver 36 hal. Att vara
tavlingsaktiv ar viktigt, darfor tas dven ldgre nivier med i helhetsbedémningen.

e Attpersonen trénar flera gdnger i veckan, under hela aret.

e Attsnittscoren dr under 90, eller lagre. Den ar oftast betydligt ldgre f6r antagning till RIG
och dven vissa NIU.

e Attpersonen har grundldggande fardigheter inom fysiologi utéver spelfdrméaga i golf, ofta
har de stkande uppnétt detta i andra idrotter.
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Hur viljs eleverna ut?

Spelarna séker under hostterminen genom ett digitalt ansdkningssystem som tillhandahalls av
SGF. Antagningsprocessen sker itvéa steg dar det forsta innebér att spelaren sénder in en anstkan
som innehaller grundinformation som ar relevant.

Skolorna har tillgang till vilka som stker och ska efter sista datum for ansékan inleda det andra
steget. Skolan gér nu mer ingdende igenom elevens forutsattningar i férhallande till &mnet och
relativt till 6vriga sdkande. Det finns riktlinjer fér vad som ska bedémas och skolan ska med dessa
vélja ut de sdkande som har bast forutsittningar £6r NIU och ldmnar sedan besked till den
sokande som blir kallad till ansékningsdag. Darefter sker urval.

Den stkande ska sedan genomfora ansékan till gymnasiet i konkurrens med alla andra. Det &r
forst da den sékande blir antagen till ett gymnasieprogram pa den aktuella skolan som
mojligheten att ldsa NIU blir verklighet. En sokande med laga betyg har alltsa mindre chans, trots
hog spelformaga, att ga pa NIU.

Var kommer eleverna ifran?

NIU &r grunden tankt att verka inom ett lokalt eller regionalt omrade. Med regionalt menas ett
avstdnd som mojliggor pendling. NIU-systemet innebér inte att elev frdn annan kommun per
automatik far med sig elevpengen och/eller ett inackorderingsbidrag.

Ett NIU som héller éver lang tid ar ett NIU som ligger i en region dér det kontinuerligt utvecklas
spelare till den nivan som behovs for att antagas till utbildningen. Det dr inte ovanligt att elever
kommer ldngre ifrdn och att det da behover finnas en beredskap f6r att ordna boende och en
tillsyn utanfor skolan. Vid dessa scenarion ar det viktigt att eleven erbjuds tréaning i NIU-
klubbens juniorelitverksamhet for att fa tillrackligt med golftraning, spel och sparring.

Hur finansieras verksamheten®?

Amnena specialidrott och tranings- och tavlingsléra ldses som en del av gymnasieprogrammet.
Det finansieras dirmed av kommunala medel. Varje program har en viss programkostnad och det
ar den som ar den totala summa som skolan har att anvénda for elevens undervisning. Inom den
summan skall skolan bekosta lokaler, larare, undervisningsmaterial etcetera. Det finns inga extra
pengar f6r idrottsundervisningen.

Den stora kostnadsposten i skolan ar 16ner vilka i stort féljer nivan for lararléner. Skolekonomin
forutsatter ocksd ett visst antal elever som ldser samma kurs. Flera av vara NIU-skolor
organiserar idrotten for alla idrotter som en verksamhet och det kan da férekomma l6sningar dar
man flyttar 6ver medel fran idrotter som har mindre kostnader till idrotter som har hogre
kostnader.

Konsekvenser for golfklubbens verksamhet
Vilka ar de kortsiktiga idrottsliga fordelarna med att vara NIU-klubb?

Den klubb som samverkar med ett NIU far mojligheter till en utékad verksamhet for att utveckla
spelare. For den som satsar pa golf blir det en markant skillnad att £ tillgang till mer tid att trana
golf och som dessutom innehéller undervisning i viktiga omraden knutna till satsningen.
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I'linje med de uttalande intentionerna med NIU hjélper skolan till med ledighet £6r tavling/lager
och hjalp med anpassade studier. Att NIU finns leder till att yngre spelare i verkligheten ser att
det finns végar framat f6r de som vill satsa.

Det sker ocksé en fortdtning av antalet spelare som satsar pa klubben eftersom ett fullt NIU i de
allra flesta fall innebar att spelare fran andra klubbar trdnar pa NIU-klubben. Det ¢kar det sociala
utbytet och ger bra sparringeffekter. For trinaren innebér NIU mer tid £or arbete till att utveckla
spelare pa en hogre niva och att det ocksa ofta sker pé tider som inte &r s attraktiva for ovriga
medlemmar.

Vilka ar de ldngsiktiga idrottsliga fordelarna med att vara NIU-klubb?

De klubbar som har NIU far fler spelare att fortsétta sin golfsatsning langre vilket gor att deras
spelfdrméga forbattras. En stor del av ungdomarnas tid spenderas pa klubben och det dr dir som
mycket av deras sociala liv sker. Sammantaget leder detta till att chanserna ¢kar for att de blir
golfare for livet och kanske ocksa medlemmar i klubben under l&ng tid. Ur den gruppen finns
manga av vara framtida trénare, yrkesroller i golfbranschen och ideella ledare, utéver de som
fortsatt satsar som spelare pa hdgre nivaer.

Vilket ansvar har klubben for NIU?

[ juridisk mening inte mer &n de avtal om nyttjande av anldggningen som bor finnas mellan skola
och klubben. Daremot inom den idrottsliga utvecklingen ar klubben central. I det stora hela vilar
NIU:s uppstart, genomférande och framtid p& klubben. Det beh&vs en jdmn strom med elever over
tid vilket skapas genom klubbens, och nirliggande klubbars, idrottsverksamhet.

Under tiden som NIU-elev ar det valdigt viktigt att hela idrottstillvaron fungerar -klubbens
verksamhet for spelare i den dldern &r grunden vilket innebér att klubben &ven organiserar
verksamhet f6r NIU-elever under samtliga ar de gar pa gymnasiet dvs tills att sista eleven har
avslutat sina studier.

Amnena specialidrott och tranings- och tavlingsldra skall ses som en férstarkning/utokning av
den goda idrottsmiljon pdklubben. Inte séllan skriver man NIU-miljén och menar da bade skolans
verksamhet, klubbens verksamhet och det som spelaren gor pé egen hand. I flera andra idrotter,
sdrskilt de stora, dr NIU valdigt viktigt och oftast en férutséttning for att utveckla idrottare. Inom
golfen ser vi positiva effekter av att vara i dessa elitfdrberedande miljéer.

Vilka ar de ekonomiska fordelarna med att ha NIU?

Klubbens tranare som ar engagerad i NIU, far 16n f6r det arbete som undervisningen innebdr.
Erséttningens nivé &r oftast kopplad till det utrymme som finns i skolans finansiering,
skolpengen.

Skolans verksambhet ar forlagd till tider och perioder under &ret som det normalt sett inte ir de
tider som en golftranare har som mest att gora. Det ger i jamforelse med alternativen goda
inkomster.

Det &r ocksa mojligt att skolan betalar for att nyttja anlédggningen i samband med undervisningen
likt en skolsal. Eleverna som gar pa NIU ska ocksa {4 tillgang till triningslokaler, golfbana och
tréningsomraden for att kunna genomfora sin tréaning.
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Har vi som klubb nagot ansvar f6r NIU-elever som kommer fran en annan klubb?

Ja. Det ar troligt att flera av de spelare som gar NIU inte kommer fran NIU-klubben. I nagra fall
kommer dessa fran en klubb fran samma ort eller i ndrheten. De kan da genomfora mycket av sin
traning i sin hemmaklubb.

Moijligheten finns dock att de klubbar de kommer ifran inte har en elitverksamhet som &r pa den
niva som motsvarar behoven £6r en NIU-spelare. En del av eleverna &r ocksa utifran kommande
elever som flyttar till orten och ddrmed ocksé sin vardag.

I kriterierna for en skola som ansoker om NIU-golf finns ett krav pa att de skall ta ansvar for att
eleven har en verksamhet dven utanfor skolan. Som NIU-klubb ska man ha en elitverksamhet {or
16-20 éringar och erbjuda icke medlemmar pa NIU att vara med.

Att fa tillgdng till verksamheten innebér ocksa att spelare (eleven) far betala den avgift som
klubben bestdmmer. Det ar alltsd méjligheten till verksamhet som klubben har ett ansvar f6r. Om
klubben inte ldser uppgiften pa ett bra satt leder det till att elever utifrén inte séker just det NIU
alternativet och eventuellt inte heller uppfyller det kravet som NIU-klubb.

Varfor ar det en fordel om vi som klubb samverkar med andra klubbar i narheten?

Som NIU-klubb &r man beroende av att det finns fullt med elever pa skolan. Historiskt har ingen
klubb klarat att fylla klasserna 6ver tid och det ar darfor viktigt att det kommer spelare fran andra
klubbar.

Det dr ocksa svart att utveckla sina egna spelare i ett vakuum dér det inte finns spelare fran andra
klubbar. Mest uppenbart ar att de behover tévla med spelare fran andra klubbar {6r att utvecklas.
Andra idrotter har mer utvecklade samarbeten &n golfen i form av poolspel och seriespel dar
barnen och ungdomarna lokalt kan £& olika former av utbyten.

Vibor stédja de spelare som finns i ndromradet och med gemensamma resurser skapa en bra
verksamhet. Bade i nuldget och péa léng sikt behovs fler klubbar som bedriver bra verksamhet {6r
barn och ungdomar. Det ar en viktig del att NIU-klubben agerar £6r att skapa en mer balanserad
andel flickor i verksamheten.

Overenskommelsen NIU-klubb

Vad ar anledningen till att SGF tydligt vill peka ut en klubb i forhallande till NIU?

Véra golfgymnasier har vaxt fram 6ver tid med start under de dren som golfen var pé sin topp i
fraga om antal medlemmar. [ borjan fanns det gott om spelare som sokte sig till de skolor som
startade upp da juniorgolfen befunnit sig i en stark tillvéxt under flera ar. Vissa skolor har néra
samarbete med en eller flera klubbar och négra har ingen koppling alls.

Antalet pojkjuniorer har under flera ar ckat, samtidigt som allt farre flickor kommit i gdng och ar
tavlingsaktiva. Tyvérr mérks statistiken i anstkningarna till NIU. Att vinda trenden &ar en stor
utmaning och den behdover starta och slé rot i klubbmiljon.

Da skolorna viljer att ansoka och senare starta klasser med golfelever satsar de resurser som
hdmtas hem under forutséttning att platserna fylls. Det gar att stélla en prognos for
forutsattningarna att skolan fyller NIU-platserna genom att analysera klubbens verksamhet.

[ och med 6verenskommelsen infor vi ett kontinuerligt arbete kring verksamhetsutveckling som
ar nodvandig. Fran skolans perspektiv uppfattas 6verenskommelsen som en form av
kvalitetsstdmpel.
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Varfér sker overenskommelsen mellan klubben och SGF?

Vihar tidigare beskrivit att den finns ett ansvar som skolan har och ett ansvar som klubben har.
Overenskommelsen ar helt och hallet inom det omréade som idrotten, golfen, verkar.

Varfor vill SGF att styrelsen skall vara insatta i NIU och dess innebérd?

Tillstandet att genomfora NIU géller for att ta in fyra arskullar och ddrmed 6ver sex
verksamhetsar. Att utveckla spelare som vill och kan ga NIU dr nagot som tar tid och bygger péa att
verksamheten bedrivs pa ett visst sédtt 6ver manga ar. Engagemanget fran klubben behéver vara
négot som lever langsiktigt och som fors vidare fran drsmote till Arsmote, fran gammal styrelse till
ny styrelse.

Varfor vill SGF att klubbens tjanstemaén skall vara insatta i NIU och dess inneb6rd?

Den dagliga driften av klubben genomférs av klubbens personal och det dr dar verksamheten
finns i realiteten. Klubbens trénare ar oftast den som har rollen som larare i skolan och ar den som
skapar, leder och genomfér klubbens spelarutveckling. Klubbchefen har rollen som ledare for all
personal och &r trénarens chef. Greenkeepern har ansvar f6r banan, triningsomraden och 6vriga
lokaler. En bra spelarutveckling, och NIU, forutséatter att de rollerna samverkar.

Vilket ar upplagget for motena som kommer att genomféras?

Motena Med NIU-klubben sker tva ganger per ar vid tidpunkter som &r viktiga utifrén ett
verksamhetsperspektiv. [ grundplanen genomfors ett mote pé hdsten och ett pa varen. Hostmotet
lyfter fram utvéardering av innevarande sdsong och tar fram handlingsplaner f6r att utveckla olika
delar av verksamheten. Vi gér bland annat igenom Nyckeltal £6r juniorverksamheten som klubbar
har jobbat fram infor motet. Riksidrottsforbundets elevenkat genomfors av samtliga NIU golf och
ar en del av SGF:s arliga kvalitetsarbete. Varens mote stémmer av hur det gar i stort och {oljer upp
de saker som lyfts fram som viktiga under hosten, samt en genomgang av elevenkéten och vilka
omraden som prioriteras lokalt.

Vikommer att utgé fran SGF:s framtagna dokument som beskriver grundernaien bra
verksamhet. Innehéllet ror néstan uteslutande fragor kring juniorverksamhet och skulle fungera
gven om klubben inte var kopplad till ett NIU. Det finns vid behov utrymme £6r fler méten mellan
klubben och SGF.

Vad ar ett NIU-gruppmoéte?

Motet sker en gang per ar och utgar fran NIU verksamheten. Vi gér igenom hur verksamheten
fungerar genom att lyfta viktiga omraden. En fast punkt pd agendan &r att elevrepresentanter
medverkar pd motet och ger sin syn pé verksamheten. Métet tar ca 2,5-3 timmar och ldggs pa
varterminen.

I NIU-gruppen ingar huvudmannen/skolledare, NIU-trénare, klubbchef, eventuellt annan
representant frédn klubbens junior- och elitverksamhet och elevrepresentanter. Det finns en av
SGF framtagen agenda f6r NIU-gruppmoéte.

Dokumentet ar framtaget av styrgruppen {6r golfgymnasier inom Svenska Golfférbundet,
september 2026.



