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Ansokan om tillstyrkan att genomfora NIU golf

Ansotkan ar uppdelad i tre delar. Den forsta innehaller grundfakta om huvudmannen (HM), skolan
och hur ménga platser HM séker.

Den andra delen bestar av kriterierna som ar férutsattningar for att anordna NIU golf och som
géller for alla HM.

Den tredje delen innehaller fragor kring pa vilket sédtt HM organiserar och genomfér &mnena
specialidrott och trdnings- och tévlingslira (Gy-25) samt den elitmiljé som eleven kommer till.
Anvind detta underlag for ansékan.

Ansockan ska tillsammans med bilagor vara Svenska Golfforbundet tillhanda senast den 31 oktober.
Handlingarna sands till:

Svenska Golfforbundet

Att: Petra Lindstrom, Box 11016, 100 61 Stockholm

Sand aven en digital kopia pa handlingarna till Petra Lindstrom via e-post: petra.lindstrom@golf.se

NIU syfte och forutsattningar

Syftet med NIU &r att kunna kombinera elitidrott och utbildning i den svenska gymnasieskolan.
Malséttningen ar att skapa goda forutséttningar for att eleverna pé sikt ska kunna né nationell elit
eller hogre, och kunna kombinera elitinriktad idrottstraning med studier p& gymnasieniva.

Enligt Gymnasieférordningen (2010:2039) 5 kap och 7 kap. §§ 27-30:

Forutsittningar

278 En utbildning déar &mnet specialidrott ingar far godkénnas som en nationell godkédnd
idrottsutbildning om den har en tydlig elitidrottskaraktér och ett etablerat samarbete med ett
specialidrottsférbund som &r relevant for utbildningen. Utbildningen ska tillstyrkas av
specialidrottsforbundet.

Ansdkan

288 En kommun eller en enskild huvudman far ansoka om nationellt godkand
idrottsutbildning hos Statens skolverk. Enskilda huvudman ska, enligt 2 kap. 1 och 4 §§, ge in
ansokan till Statens skolinspektion.

Beslut

298 Statens skolverk beslutar om var nationellt godkanda idrottsutbildningar far anordnas
och om hur méanga platser dessa utbildningar far omfatta. Av beslutet ska det framga vid
vilken eller vilka skolenheter utbildningen ska anordnas. Beslutet ska gélla for fyra
antagningsomgangar. Statens skolverks beslut ska om mojligt fattas senast den 1 september
aret innan utbildningen pa programmet planeras att starta.

Urval

308 Den sokande som anses ha bast forutsittningar att tillgodogora sig utbildningen ska ges
foretrdde vid urval till utbildningen. Vid urval till programmen géller bestdmmelserna i 7 kap.
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Mot bakgrund av gymnasieforordningen aligger det SF att bedéma:

Idrottsutbildningens elitidrottskaraktar och huruvida idrottsutbildningen har ett etablerat
samarbete med specialidrottsforbundet som ar relevant f6r utbildningen. Baserat pa denna
bedémning ska SF, till Skolverket/Skolinspektionen, tillstyrka eller avstyrka ansckan fran
kommun/enskild huvudman om att 4 bedriva nationellt godkénd idrottsutbildning.

Grundforutsattningar och faktorer for SF:s tillstyrkan av nationellt godkinda
idrottsutbildningar:

o Tillstyrkan av ett SF krdvs innan huvudmannens anstkan gar vidare till Skolverket
(offentlig huvudman) eller Skolinspektionen (enskild huvudman) om att £& ge
utbildning dér &mnet specialidrott ingér.

e Idrottsutbildningen ska ha en tydlig elitidrottskaraktir dar mélsattningen ar att
uttagna elever pa sikt ska kunna né nationell/internationell elit.

e Nationellt godkédnda idrottsutbildningar vander sigi forsta hand till ett lokalt och
regionalt upptagningsomréde.

e Malsattningen i antagningen mellan pojkar och flickor ska i grunden vara 50/50 pa
riksbasis. Eventuella SF som avviker fran denna norm i sin karaktér kan justera
intaget sd att det blir i rimligt férhallande till antalet licensierade utovare. SGF
kommer uttrycka vikten av ett sérskilt fokus pa arbetet med att férbattra
fordelningen flickor-pojkar till NIU-klubbar.

e Idrottsrorelsen ska pa alla nivder arbeta malmedvetet s& att andelen kvinnliga och
manliga trédnare inom respektive idrott uppgar till minst 40 procent inom barn- och
ungdomsverksamhet, inom NIU och RIG och inom SF:s landslagsverksamhet.

e SGF skaisin tillstyrkan ta hansyn till och verka for att idrottsrorelsens
jamstélldhetsmal uppfylls. Utifran det uppmuntrar vi att HM aktivt verkar for att inom
ramen for NIU golf ha bade kvinna och man ildrar- och tranarlaget.

Idrottsvinlig skola

En idrottsvéanlig skola dr en miljo som underléttar for elever som vill kombinera sin
elitidrottssatsning med gymnasiestudier. Detta stéller krav pa forstéelse for individens situation
och mal. For optimal elitidrottsutveckling &r det viktigt med god planering och schemaldggning av
praktik, teori och aterhdmtning. Har behover ocksé végas in elevernas tid till aterhdmtning infdr
eftermiddagens/kvéllens traning som sker utanfor skoltid (se samverkan med férening och
anldggning nedan). Respektive SF har att bedéma och radge kring férutsattningarna for just sina
aktiva och sin idrott vad géller tranings- och tavlingsbelastning, aterhdmtning och tid till
skolarbete. For att eleven ska kunna satsa pa béde skolan och idrotten ar det viktigt att det finns
mojlighet for eleven att valja pa flera olika program pa gymnasieskolan.

Amnesplan

Amnet specialidrott anordnas inom ramen fér individuellt val, programférdjupning och eventuellt
utokat program. Huvudmannen (rektor) ansvarar for att den av Skolverket faststéllda &mnes-
planen for &mnet specialidrott samt trdnings- och tavlingsléra foljs och genomfors. Skolverkets
generella studieplan konkretiseras av respektive SF. Verksamheten anordnas integrerati en
gymnasieutbildning och idrottssatsning. I och med GY-25 kommer Specialidrott och Trédnings-
och tavlingsldra att bli &mnen (ej kurser). Amnet styrs av &mnesplaner och bestar av specialidrott 1
och 2 (300 p) och tranings- och tavlingsldra 100 p. SGF onskar att &mnet tranings- och
tavlingslara ska vara en del av utbildningen inom NIU golf. Vill HM ha niva 3 i specialidrott sé blir
det utokat program. Eleverna far betyg i &mnena specialidrott och i trédnings- och tévlingslara.
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Traningsmiljo i NIU-verksamheten

En bra utvecklingsmiljo ar en viktig del {6r alla elever pa NIU, men vad som utgor en bra miljo
skiljer sig &t mellan de olika idrotterna. Narhet och god tillgénglighet till kvalitativa och bra
anldggningar med rétt utrustning ar avgérande for en framgéangsrik utveckling inom alla idrotter.
Viktiga faktorer avseende utvecklingsmiljo, &r:

« Att huvudman erbjuder &ndamalsenliga anldggningar och en god utvecklingsmiljé f6r den
specifika idrotten, under hela ldsaret.

- Att tillgang till trdningsutrustning/hjélpmedel och ldromedel finns for eleven.

« Att det finns tillgang till "sparring” med andra elitsatsande aktiva.

Samverkan med férening och anléggning

Samverkan med NIU-klubb/férening och anldggningar ar en viktig del i den utvecklingsmiljo
NIU-verksamheten utgor. I den miljon spenderar eleven valdigt mycket tid. Eleven ska, utéver den
schemalagda undervisningen, erbjudas méjlighet att trdna och tévla (f6r sin hemmaklubb) i en
elitforberedande milj6 utanfor skoltid under hela gymnasieutbildningen.

Larartéthet

Under den idrottsspecifika delen i &mnet specialidrott bor man tillse att elevgruppen inte ar £6r
stor. Larartatheten har en stark koppling till vilka moment/kunskapsomraden som bedrivs
(larartatheten kan tex vara mindre vid foreldsningar av allmén karaktér). Vid grenspecifika
moment i &mnet specialidrott dar coachning av eleven ar viktig, dr en hogre larartithet att féredra.

Idrottsspecifik lararkompetens

For en framgangsrik utvecklingsmiljo for eleverna ar vélutbildade lérare viktiga. Dessutom finns
behov av specialistkompetens inom grenspecifika kunskapsomraden. Huvudmannen ansvarar for
att eleven har tillgang till larare med denna kompetens. SF inbjuder larare till av SF arrangerande
obligatoriska utbildningar och sammankomster.

Resursnitverk kring elev

En god miljo for elitidrottsutveckling praglas av ett gott samarbete och en fungerande helhet
mellan olika parter, till exempel mellan skola, idrott och familj. Det ar ocksé viktigt att det finns en
stodapparat inom omréaden som idrottsmedicin, idrottspsykologi och idrottsfysiologi, inklusive
idrottsnutrition. SGF ska i sin tillstyrkan ta hédnsyn till om huvudman, genom skolhélsovarden
och/eller i samrad med samverkansféreningar, erbjuder kontakter till specialister pa dessa
omraden, om behovet uppstar hos elev.

Tillstyrkan

Skolverket respektive Skolinspektionen (enskild HM) ger tillstand om var nationellt
godkanda idrottsutbildningar far anordnas och om hur manga platser dessa utbildningar far
omfatta efter forslag av berort Specialidrottstorbund (SF).

For att starta en nationell godkédnd idrottsutbildning dr ldgsta niva 12 elever i individuella
idrotter och 15 elever i lagbollidrotter pé en tredrsperiod.

e Observera att for ny HM som gor en ansdkan om att arrangera NIU golf kan endast 12
platser sokas.

e SGF vill sdkerstélla en god etableringsfas samt att golfen fyller sina platser i regionen
med elever som har den nivan som krévs fér Nationell Idrottsutbildning (NIU).
Ansckan géllande fler platser, beroende péa lokalt/regionalt elevunderlag, kan goras
senare.
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Del1

Grundfakta om huvudman (HM) och skolenheter

Namn pé& huvudman:

Kontaktperson HM:

E-post kontaktperson:

Telefon kontaktperson:

Antal platser som etablerad HM foér NIU golf scker (12/15/18/24%):

Antal platser som ny HM £6r NIU golf soker ar 12"

Skolenheter? som ska anordna NIU:

Vilka program ar mojliga att kombinera med &mnet specialidrott:

Vilka 6vriga idrotter anséker HM att bedriva NIU respektive RIG for, samt arrangerar idag :

Ange NIU-klubb®:
Kontaktperson for NIU-klubb:

Kontaktuppgift NIU-klubbs kontaktperson:

Underskrift kontaktperson huvudman

Namnfortydligande

1 Ange vilket av de tre alternativen ni anséker om. I NIU-ansokan frén ny HM kan enbart 12 platser véljas.

Om huvudman anvander flera skolenheter for att anordna NIU ska samtliga anges
3 Golfklubb som genom overenskommelse med SGF ar godkdnd som NIU -klubb
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Del 2 - Gemensamma kriterier for NIU golf

1

Huvudmannen och samverkande klubb eller klubbar ska ha ett etablerat samarbete med
Svenska Golfférbundet (SGF)

HM ska ha ett etablerat samarbete med en av SGF godkind NIU-klubb (eller klubbar).

Lokaler/anléaggningar ska vara &ndamaélsenliga for att genomfora innehallet i &mnet.
Sarskild vikt 18ggs vid att det finns en inomhusanlidggning/hall f6r golftraning.

Kwvalité och tillgdngligheten for lokaler/anldggningar for elevens verksamhet utanfor
schemalagd undervisning ska vara anpassade for en elitsatsning. Detta ska vara reglerat i
avtal mellan HM och golfklubb/golfanlédggning/anlédggning.

Eleven ska ha tillgéng till experter/kompetenspersoner som kan kopplas till innehallet i
amnet Specialidrott.

Huvudmannen ska erbjuda och méjliggéra for lararen att genomga relevant fortbildning.

Deléarare som undervisar ska ha genomgatt Hogre Tranarutbildning golf (eller
motsvarande) och ska ha genomgatt aktuell version (fran 2014 eller senare) av golfens
ledarutbildningar (Golfens Ledarutbildning 1, samt gérna Golfens Ledarutbildning 2 (dessa
omarbetas av Utbildningskommittén inom SGF & PGA of Sweden).

Tjanstefordelning larare?/ tréanare® i férhallande till elevantal ska ske enligt féljande
1) 18 elever eller farre, minst en larare, 2) 19 elever eller fler, minst en ldrare och minst en
tranare.

HM ska medverka vid s.k. NIU-gruppméte med ldrare och skolledare som sker en gang per
ar. Motet sammankallas av ansvarig ldrare/ansvarig tjinsteman pé& SGF och sker efter en
av SGF faststédlld agenda. Till motet kallas ocksd representanter frdn NIU-klubben (om fler
klubbar kan en representera samtliga vid motet).

10.

HM ska f6lja de anvisningar f6r antagningsprocessen som SGF utformar. SGF
tilthandahdller ett ansckningssystem for samtliga ansokningar till NIU och RIG.

11

Undervisningstiden f6r &mnet ska laggas ut sd att en normal vecka innehéller 3-4
lektionstillfallen. SGF ser gérna att det som minst &r 90 min/undervisningstillfdlle inom
Specialidrott.

12.

Kursplanen ska utformas sé att undervisningen i teori och praktik huvudsakligen foljer
den arsplan for idrottsutveckling som finns framtagen av SGF.

13.

Undervisningen ska i stérsta mojliga mén f6lja och anvanda SGF specifikt
undervisningsmaterial om saddant finns tillgdngligt.

14.

HM ska anvianda sig av den individuella utvecklingsplan som finns framtagen for spelare i
aldern 16-20 ar och dér anvédnda och genomfora de tester som anvénds i
spelarutvecklingen.

15.

Larare som undervisar i &mnet specialidrott golf ska nérvara vid de fortbildningar som SGF
anordnar. SGF tillhandahaller en Arsplan for NIU golf per l4s4r.

16.

Skolan ska i storsta mojliga mén delta i av SGF organiserade elevsamlingar (sésom GG
Open).

17.

Larare ska vara tillgdngliga for att delta som coach i SGF:s verksamhet f6r ungdomar.
Uppdraget sker utanfér det som &r skolans verksamhet och ersittningen for arbetet ges av
SGF.

4 Med larare avses person som genomfor betydande del av &mnena Specialidrott och Trénings- och tavlingsldra

° Med trénare avses person som genomfor mindre delar, ofta i form av praktisk fardighetsutveckling, i &mnet Specialidrott.
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Nr

Omrade/fraga

Svar

1

Vilka program erbjuder
skolan som gér att kombinera
med undervisningen i &mnet
specialidrott och trénings-
och tavlingslara? (Gy-25)

Hur lagger ni ut &mnenas olika
"nivder” éver arskurserna?

Hur schemalédgger ni dmnet
specialidrott golf och tranings-
och tdvlingsldra under en
normal skolvecka?

Vilken/vilka ldrare undervisar
huvudsakligenirespektive
niva?

Vilka resurspersoner/
kompetenspersoner finns
tillgingliga for NIU eleverna?

Beskriv i vilken omfattning
eleverna har tillgang till de
resurspersonerna som anges i
punkt 5.

Vilkalokaler/anldggningar
finns tillgidngliga for att
bedriva undervisningen?
Beskriv inomhuslokalen
for golf.

Vilkalokaler/anldggningar
har eleverna tillgang till
utanfor den schemalagda
undervisningen?

Ivilken omfattninghar
eleverna tillgang till
lokaler/anlidggningar?




@

Svenska
Golfforbundet

2025-07-08

10

Hur 16ser huvudman
eventuella transporter till
lokaler/anlédggningar som
anvands tillundervisning?

11

Hur lang tid tar det for
eleverna att ta sig fran skolan
till anldggningar i
undervisningen (el tvértom)?

12

Hur16ser skolan boende och
tillsyn for eventuella
inflyttade elever?

13

Hur sékerstéller skolan att
eleven har mojlighet att delta i
en elitverksamhet utanfér
skolverksamheten, vilket géller
elever som flyttar till orten?

14

Beskriv hur ni med NIU-
klubben kan skapa samverkan
iregionen med néarliggande
golfklubbar for att NIU golf ska
upplevas som "regionens” NIU?
(1 och med att elevunderlaget
kommer fran flera klubbar)

14

Ovrigt som kan vara relevant
att ta med!
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