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En rapport
utover det vanliga.

Forutsidttningarna for golfverksamhet utmanas i takt med sam-
héllsutvecklingen. Intresset for golf ar fortsatt stort men efter-
fragan fordndras. Golfen behéver nya intékter, minskade kostna-
der och starkt legitimitet.

2014 startade Svenska Golfforbundet (SGF) Golfnyttan i samhaél-
let som atgéardsprogram for klubbar som sokte nya losningar for
sin anldggning. Tidigt identifierades tre omraden dér golfen har
mycket att berdtta om. Hélsa och friskvard, naturvirden och
positiva miljopaverkan samt golfens betydelse f6r besoksnéring
och en plats attraktivitet.

Men det beh6vdes ocksa en sammanstéllning av kédnda fakta
samt litteraturforteckning. Uppdraget gick till Handelns Utred-
nings Institut (HUI) med stor erfarenhet av att sammanstélla och
vidareutveckla fakta. Resultatet ser ni har.

Forhoppningsvis blir omdomet att det dr en rapport utdver det
vanliga. Mycket bor kédnnas bekant, men ocksé en betydande
nyutveckling, sarskilt inom friskvard & hélsa. Rapporten

bor ge inspiration for att paborja lokalt arbete med Golfnyttan i
samhallet eller hitta nya uppslag att fortsatta dar ni ar.

Gunnar Hakansson
Generalsekreterare
Svenska Golfforbundet
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Sammanfattning

e Golfsporten genererar stora samhallsekonomiska varden samtidigt som den skapar
betydande icke-monetara effekter for individer. Genom den fysiska aktivitet som golfen
genererar far golfare i genomsnitt ca 2,6 ar extra av full halsa, jamfort med om de hade
varit fysiskt inaktiva. Golfen skapar darmed en preventiv halsoeffekt for samhallet och
HUI bedomer att det totala samhallsekonomiska vardet av golfens halsoeffekt ar cirka
400 miljarder SEK.

e Golfens styrka som traningsform ar att det ar en lagintensiv och forhallandevis
skonsam form av traning. Mycket inom dagens forskning tyder pa att den typ av spel
och trédning som golfen innebdr har stora halsoeffekter for alla aldersgrupper, gammal
som ung.

e Golfsporten ger arligen upphov till turistisk konsumtion i miljardklassen samtidigt som
golfanldggningarna starker platsers attraktivitet. Pa flera destinationer i Sverige fungerar
golfen som en tydlig reseanledning och bidrar till att forlanga turistsasongen. HUI
bedomer att golfturismen i Sverige omsatter ca 1,9 miljarder SEK arligen.

e Golfanlaggningarna fungerar som grona kilar i urbana miljoer och i takt med att stader
fortatas okar golfanlaggningarnas relativa betydelse for flora och fauna. Manga
golfbanor runt om i landet har potentialen att bista kommuner och regioner att
utveckla landskapet pa ett miljomedvetet satt och pa sa satt uppna nya mal kring
biologisk mangfald och en gronare narmiljo.

e Golfbanornas styrka jamfort med manga alternativa anvandningsomraden ligger i att
mellan 50 och 70 procent av en golfbana bestar av naturmark som oftast inte anvands
for sjalva spelet.
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Mal och syfte med rapporten

Svenska Golfforbundet jobbar I6pande med att synliggora "Golfnyttan i samhallet”. Arbetet har
utvecklats till en I6pande process vars syfte ar att synliggdra den samhallsnytta golfen genererar,
bade lokalt/regionalt och nationellt.

For att kunna driva ovan beskrivna process framadt kravs fakta och kunskap om de direkta och
indirekta/dynamiska effekter som golfen skapar i samhallet. Malet ar darfoér att ta fram en
rapport som visar pa dessa varden. Syftet med rapporten ar att sprida kunskap om golfnyttan i
samhallet.

Golfsporten bidrar pa manga olika satt i samhallet. Dels handlar det om rent monetdra varden
som ar kopplade till produktion och konsumtion, sysselsattning och skatter och dels handlar det
om olika former av mer kvalitativa varden for enskilda individer. Det senare kan handla om
kamratskap, natverk, social och moralisk fostran och integration.

De tre samhallsekonomiska effekter som lyfts fram i den har rapporten ar':
e Golfens varden for manniskors halsa och valbefinnande

e (olfens naturvdrden och positiva miljopdverkan
e (olfens betydelse for besoksnaringen och indirekt en plats attraktivitet

! Denna rapport presenterar en férdjupad analys av ndgra av de samhalleliga nyttoeffekter golfen ger upphov till. For
vidare lasning rekommenderas rapporten ”Férdjupad analys av golfsportens samhdllsnytta. Effekter och underlag till
effektiv kommunikation av golfens och golfklubbarnas starka vérden fér Sverige och det lokala samhdllet” som tidigare
tagits fram pa bestallning av Svenska Golfforbundet (Larsson, 2014).
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Golf i korthet

Golf ar en av Sveriges storsta idrotter sett till antalet aktiva utovare. Det finns runt en halv miljon
mer eller mindre aktiva golfare som tillsammans spelar fler &n tio miljoner golfrundor arligen.
Golfsporten lockar spelare i alla dldrar och olika nivaer av engagemang; allt fran passionerade
entusiaster som spelar golf dagligen, till slentriangolfaren som avslutar helgen med séndagsgolf
i eftermiddagssolen. Golfbanan ar ocksa en vanlig syn i det svenska landskapet och fran
Bjorklidens GK i norr till Bedinge GK i séder finns det 475 golfklubbar. (SGF, 2014)

Sporten har en anrik historia och har funnits i landet sedan 1891 da landets forsta golfklubb,
Goteborgs Golfklubb, grundades. Mellan 1980 och 2000 etablerades sporten som en av landets
absolut populdraste sporter och vaxte lavinartat, fran ca 88 000 medlemmar till ca 477 ooo.
Antalet golfklubbar i landet ckade samtidigt fran 149 till 393 (Golf.se, 2015). Svensk golf blev
samtidigt stor internationellt da svenska golfproffs som Liselotte Neumann, Helen Alfredsson
och Jesper Parnevik skdrdade stora framgangar. Jesper Parnevik hjdlpte samtidigt till att férandra
golfens kladkod tillsammans med kladmarket J. Lindebergs originella stil. Detta bidrog ocksa till
att fordndra allmanhetens bild av golfaren. Under 2000-talet fick ocksa Sverige en av sina storsta
internationella idrottsstjdrnor i Annika Sérenstam som under flera ar rankades som vérldens
basta kvinnliga golfare. Idag heter den storsta svenska fixstjarnan Henrik Stenson.

Det som gor golfen forhallandevis unik inom idrottsvarlden ar att den erbjuder utovare i alla
aldrar och pa alla nivder majligheter att motas och tavla pa lika villkor. Handicapsystemet gor
att antalet poang under en golfrunda beror pa vilken svarighetsgrad man spelar pa. Detta gor
att golfen lockar spelare i alla aldrar (RF, 2015). Den aldsta golfaren i Sverige idag, Carl Mattson,
ar 107 ar gammal! Nast efter I6pning &r golfen den vanligaste tavlingsaktiviteten i Sverige.

Golfen i Sverige ar idag en miljardindustri och ar 2013
omsatte enbart landets golfanlaggningar ca 1,4 miljarder Golfen omsatte 2,7 miljarder
kronor och sysselsatte drygt 1 300 personer. Butiker som kronor 2013 och sysselsatte
ar specialiserade pa golfutrustning omsatte i sin tur narmare 1 800 personer.
ytterligare 1,3 miljarder och sysselsatte 470 personer. (UG,
2014)

Sannolikt ar golfens paverkan pa handeln annu storre. Pa senare ar har det inom handeln skett
en branschglidning dar foretag som tidigare framst salde en typ av varor idag har differentierat
sitt utbud. Zara ar ett exempel pa ett foretag som numera, forutom konfektion/mode, ocksa
sdlijer heminredning, medan specifika varuméarken sdasom J.Lindberg har sarskilda



golfkollektioner i sitt sortiment (dven deras ordinarie sortiment anvands av manga som
golfklader). Sportbutiker som Stadium och XXL breddar ocksa sina sortiment och saljer idag
golfprodukter. Sammantaget gor detta att det ar mycket svart att specificera och redovisa en
total summa pa den omsattning som golfen ger upphov till inom handeln. Utdver detta
tillkommer det stora antal restauranger som ligger i anslutning till landets golfklubbar.

Golfens nyckeltal

e Ar 2014 fanns det 475 golfklubbar med sammanlagt drygt
453 000 aktiva golfare i alla aldrar

Ar 2014 spelades ca 10 miljoner golfrundor i Sverige, varav
ca en miljon var tavlingsrundor

Golfklubbarna och golfshopparnas intakter uppgick till 2,7
miljarder under 2013. De sysselsatte narmare 1 800
personer

Det samhallsekonomiska vardet av golfens positiva
halsoeffekter uppgar till omkring 400 miljarder kronor

Golfturismen i Sverige omsatter ca 1,9 miljarder kronor
arligen




Golfnyttan i samhallet
Golf och Halsa

Golf @r en av Sveriges storsta idrotter, med drygt
450 000 medlemmar i alla aldersgrupper (SGF,
2014). Siffror frdn Riksidrottsforbundet visar att
golfen ar Sveriges storsta idrott sett till aktiva
utdvare bland mannen och den fjdrde stdrsta Inkorsport  till  ett  livslangt
idrotten bland kvinnorna (RF, 2015). tranande och en aktiv livsstil.
Inkorsport till Ovrig traning i
samband med rehab.

Golf som traningsform:

Langsiktigt hallbar traningsform.

Fragan ar vad golfen har for inverkan pa
samhallet utifran ett hdlsoperspektiv? Gar det att
kvantifiera detta och hur ska man i sa fall mata?
Genom att analysera och anvanda vedertagen
akademisk forskning kan man sla fast att golfen Kompletterande tréningsform
har en pOSitiV péverkan pé minst tva olika satt. ﬁjryngre personer.

Dels genom paverkan pa golfspelarnas livslangd,
men ocksa pa deras halsorelaterade livskvalitet.

Huvudsaklig traningsform for
aldre personer.

Denna rapport visar att det samhallsekonomiska vardet av de
halsoeffekter golfen genererar uppgar till cirka 400 miljarder SEK.
Senare i detta kapitel redovisas hur denna siffra raknats fram.
Utdver detta har golfen ocksa betydande inverkan pa manniskors
sociala liv och bidrar till att en stor andel svenskar kammer ut i
naturen. Valdigt mycket inom dagens forskning tyder pa att den
typ av spel och traning som golfen innebéar har stora halsoeffekter
for alla dldersgrupper, gammal som ung. For manniskor som varit
fysiskt inaktiva under en langre period kan golfen dessutom varit
en bra vag in i ett aktivt liv.

Vad ar friskvard?

Golfens stora styrka som spel- och traningsform ligger i att det dr en forhallandevis skonsam
form av traning. Detta har blivit extra viktigt i en tid da traning for manga handlar mer om
prestation an friskvard. En stark trend i det svenska samhallet under senare ar har varit
utvecklingen mot alltmer extrem traning, dar vanliga manniskor i storre utstrackning an tidigare
tranar mer eller mindre som professionella idrottsman. Att tavla har ocksa blivit allt mer populart



och stora tavlingslopp som Vasaloppet, Stockholm Marathon och Iron Man lockar en stor mangd
deltagare varje ar.

Langt ifran alla har dock den kapacitet som kravs for att trana s hart och forskare har nu borjat
varna for den nya halsotrenden, dar fokus flyttat fran friskvard till prestation. | Goteborgs-Posten
kunde man till exempel nyligen ldsa om en kvinna som skulle genomfora en Triple Iron Man...
| vissa fall kan den typen av traning ha en negativ effekt pd manniskors halsa snarare an positiv.
Att pressa kroppen for hart kan resultera i forslitningsskador och i slutdandan istallet ha negativ
paverkan pa var fysiska halsa. Flera rapporter har bl.a. visat att risken for hjartrytmrubbningar ar
storre bland deltagare i Vasaloppet an bland 6vriga befolkningen. Forskningen visar darmed pa
att traning ar friskvard upp till en viss grans, men nar man passerat den gransen kan det istallet
fa negativa effekter. Man kan sdga att marginalnyttan avtar efter en viss grans och att riskerna
istallet okar.

Figur 1. Hélsoeffekten av tréning Forhdllandet mellan trdning och hélsa, i
det har fallet risk for hjartsjukdomar,
visas pa ett enkelt satt i figur 1. Figuren
visar att man genom att ga fran
stillasittande till att borja trana uppnar
betydande halsoeffekter. Dessa effekter
okar sedan med traningsmangden, men
bara upp till en viss niva. Efter den nivan,
som varierar fran person till person, kan
riskerna med traningen istallet oka.

Hjartldkaren Marten Rosenqvist vid
Danderyds sjukhus uttryckte i april i drtill

SVT en oro over utvecklingen:
Kdlla: Larsen och Mattson (2013)

"Jag dr inte riktigt sdker pd att dessa
konsekvenser stdr riktigt klart for dem som trdnar vdldigt tungt i dag. Men det hdr kan bli ett
problem framdver. Och jag tycker det dr viktigt att man hdjer ett varnande finger for den hdr
typen av aktiviteter. Trdning marknadsfors ju i dag som om det dr ndgot slags undermedicin utan
biverkningar och sd dr det inte.” (SVT, 2015)

Parallellt med denna utveckling mot extremtraning ckar ocksd rapporterna om att allt fler
svenskar insjuknar i livsstilssjukdomar kopplade till fetma, overvikt och fysisk inaktivitet. Att
trdna och vara fysiskt aktiv ar grundldggande for att vi ska ma bra, men nér traningen gar till



overdrift blir det latt fraga om press och dngest. Traningen tycks alltsa bli alltmer polariserad dar
en del grupper tenderar att trana "for hart” medan andra grupper inte tranar alls. For en stor del
av befolkningen torde friskvard istallet handla om att vara regelbundet aktiv pad en lagre
intensitetsnivad. Detta galler inte minst de som redan ar dverviktiga, aldre eller har varit inaktiva
under en langre period.

For de flesta i samhallet ar det férhallandevis sma nivaer av
Folkhdlsomyndigheten aktivitet som kravs for att ha ett halsosamt liv. Det
rekommenderar  minst framkommer av de rekommendationer som stallts upp av
150 minuters  fysisk organisationer som WHO och Falkhalsomyndigheten. For att
undvika de sjukdomar och halsoproblem som fysisk
inaktivitet medfor rekommenderas att alla Over 18 ar bor vara
fysiskt aktiva, pa en mattlig intensitetsnivd, minst 150
minuter i veckan. Aktiviteten bor helst spridas over flera av
veckans dagar. Den fysiska aktivitet som kravs for att uppna
halsovinster ar aktiviteter med mattlig eller hog intensitet
som forbrukar 150 kilokalorier per dag eller ca 1000 kcal i veckan. For personer under 18 ar
behovs dock mer for att man ska uppna rekommenderad fysisk aktivitet, bade i tidsatgdng och
i intensitetsniva. For dldre personer over 65 ar tillkommer ytterligare rekommendationer i form
av balanstraning (Folkhalsomyndigheten, 2014).

aktivitet i veckan. En

18-hdlsrunda golf varar

ca 240 minuter.

Fysiskt aktiva lever langre

Hur stor effekt en forandrad livsstil far for en individ Gver en livstid varierar fran person till
person, men uppskattningar visar att effekterna kan vara stora aven vid livsstilsforandringar sent
i livet. En sddan uppskattning har gjorts av norska Helsodirektoratet dar man for att fanga
forandringar i bade livskvalitet och livslangd anvander sig av mattet kvalitetsjusterade levnadsdr
(QALY). (Helsedirektoratet, 2010)

Anledningen till att man tar hansyn till den halsorelaterade livskvaliteten nar man bedomer
effekten av aktivitet &r att en individ kan fa ett battre liv dven om inte livslangden foréndras.
Kvalitetsjusterade levnadsar fangar darmed ocksa in faktorer sdsom okad rérlighet eller minskad
smarta utdver en direkt 6kad livslangd (LFN, 2014). Helsodirektoratet visar ocksa att
halsoeffekten i viss man star i paritet till den fysiska insatsen. Det innebar att en 45-aring som
gar fran att vara inaktiv till att nda upp till hélften av Halsovardsmyndighetens
rekommendationer i snitt kommer att erhalla tre extra kvalitetsjusterade levnadsar. Det
vasentliga ar att man fortsatter vara aktiv under resten av sitt liv.



Golf ar friskvard

Samhallet har mycket att vinna pa att aktivera
befolkningen och mycket att férlora pa att inte gora det. Det spelades ca 10 miljoner
Att lyckas med detta blir dock svarare i takt med att golfrundor i Sverige under
samhallet utvecklas mot en mer stillasittande vardag, 2014. Det innebir att svenska
bade i arbetslivet och pa fritiden. Genom ny teknik och
automatiseringar av manga fysiska aspekter pa var
vardag gor vi livet enklare, men vi rationaliserar
samtidigt bort mycket av den fysiska aktivitet som
tidigare var en naturlig del av vart liv. Samtidigt finns jorden.
risken att fysisk aktivitet blir ett tvdng och ett maste,
ndagot som manniskor av naturen tenderar att vinda sig
mot. Ett fysiskt aktivt liv handlar om att ar ut och ar in rora pa sig pa ett naturligt satt, och for
att gora det bor man ocksa tycka att det ar kul. Det ar har svensk idrott i allmanhet och golfen i
synnerhet kan gora skillnad. Golf engagerar manniskor genom hela livet och satter dem i rorelse
pa ett satt fa andra idrotter klarar av.

och utlandska golfare pa

svenska banor gick
motsvarande 2 500 varv runt

Golfens stora styrka som friskvard ligger i att man under en golfrunda gar langa strackor och
anvander stora muskelgrupper. | Sverige spelades ca 10 miljoner golfrundor under 2014. Sett
till att en spelare under en 18-halsrunda gar omkring en mil innebar det att golfare sammanlagt
gick uppemot 10 miljoner mil under 2014 (SGF, 2015). Svenska och utldndska golfare gick
ddarmed pd svenska banor en stracka som motsvarar cirka 2 500 varv runt jorden.

Exakt hur mycket en genomsnittlig golfare forbranner under en golfrunda varierar saklart fran
person till person och olika studier har visat pa varierande resultat. En genomgdng av
undersckningar som gjorts pa golfares forbranning under en 18-hdlsrunda visar pa en
forbranning fran 1 ooo kCal upp till 2 500 kCal.? En person som spelar minst 18 hal i veckan nar
darmed med stor sannolikhet upp till Folkhalsomyndighetens rekommendationer om 1 000
kcal per vecka, dven om den exakta forbranningen kan variera och studierna som genomforts
pa omradet bor tolkas med forsiktighet.

Ett annat, mer individuellt och darmed mer anvandbart, satt att mata golfens potential som
friskvard &r att satta golfen i relation till andra sporter och fysiska aktiviteter. For att géra detta
anvander man sig av varderingsenheten MET (Metabolic Equivelent of Task) dar 1 MET
motsvarar den genomsnittliga energiférbrukningen da man sitter stilla. For att uppna
Folkhdlsomyndighetens definition av fysiskt aktiv krdvs en aktivitet som rdknas som mattligt

2For narmare lansning Se t.ex. Tangel et al (2013) eller Murase et al (1989).
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anstrangande, vilket innebdr ett MET mellan 3 och 6 (Dear, Porter and Ready, 2010). Att
promenera i lugnt tempo har ett MET pa 3,3, medan man da man joggar nar upp till 8 MET. Att
spela golf uppmater 4,3 MET, vilket alltsa ligger inom gransen for vad som anses vara mattligt
anstrangande. (Haskell et al, 2007).

Figur 2. Anstrdngningsniva vid olika aktiviteter

3 — 6 MET = Mattligt anstrangande aktivitet

ol L L L L L L L -
o—1 I 1 I i } >
1 MET 3,3 MET 4,3 MET 6 MET 8 MET
Stillasittande Promenera Spela golf Jogga

Kélla: Dear, Porter and Ready, 2010

Golfen medfor inte bara en mojlighet att bibehalla en aktiv livsstil pd ett, for manga, roligare
och mer varierat satt an vanliga promenader. Att svinga en golfklubba och darmed anvanda
flera storre muskelgrupper i kroppen medfor dessutom ytterligare halsoeffekter. Fallskador pa
grund av samre balans, koordination och muskelstyrka ar en stor riskfaktor for aldre manniskor
och orsakar ett stort antal dédsfall arligen. Aldre golfare har bade béattre benstyrka och battre
balans dn ovriga befolkning i samma alder, vilket visar pa att golfen dessutom kan hjalpa till att
minska fallolyckor hos aldre (Tsang, 2010).

Golf som fysisk aktivitet kan utan tvekan klassas som friskvard, med betydande héalsoeffekter for
de utdvare som spelar frekvent. Frdgan &r om golfare nar upp till samtliga av
Folkhadlsomyndighetens rekommendationer enbart genom sitt golfspelande? Bland de drygt
450 000 medlemmarna i svenska golfklubbar &r det genomsnittliga antalet golfrundor om aret
presenterade i diagram 1.



Diagram 2. Genomsnittligt antal golfronder per Gr

Golfronder/ar

30
25,9

25
20 18,7
15 12,9 11,5
10

5

0

16-29 ar 30-44 ar 45-64 ar 65-84 ar

Kdlla: GIT, 2014

| genomsnitt spelar den svenska golfaren ca 20 rundor om aret, men siffran varierar mellan
aldersgrupperna dar yngre golfare i genomsnitt spelar farre rundor per ar jamfort med aldre
golfare. Allra mest spelar pensiondrerna, som i genomsnitt spelar narmare 26 rundor per ar.
Det innebdr att svenska golfspelare Gver 65 ar under sasongen april till oktober i genomsnitt
spelar omkring en runda i veckan. En golfspelare forbranner visserligen sannolikt de
rekommenderade 1 000 kcal under en sadan runda, men for att helt uppna
Halsovardsmyndighetens rekommendationer bor aktiviteten var utspridd over tre till fem dagar.
Det finns dock anledning att tro att skillnaden mellan golfspelare varierar kraftigt, fran att man
spelar ndgon runda per ar till att man spelar flera rundor i veckan. Att utga fran ett rakt
genomsnitt over samtliga medlemmar kan darfér vara ndgot missvisande.

Ett av de tydligaste bevisen for att ett stort antal golfare trots
allt nar upp till de nivaer av fysisk aktivitet som kravs for att det
genomsnitt fem ar ska ge gynnsamma halsoeffekter presenteras i rapporten ”Golf:
langre an icke-golfare. a game of life and death-reduced mortality in Swedish golf
players”. Rapporten, som presenterades av Karolinska
Institutet, jamforde dodligheten hos 300 o000 golfare med
resterande befolkning och fann att golfare i genomsnitt lever langre an icke-golfare. |
genomsnitt fann man att golfare levde fem ar langre an icke-golfare. Rapporten kontrollerade
for faktorer sdsom socioekonomisk bakgrund, alder och kdn och visade att effekten var allra
storst i lagre socioekonomiska grupper. Dessutom fanns det ett tydligt samband mellan
golfhandicap och halsa dar forskarna sag ett starkt samband mellan ldgt handicap och en lagre
dodlighet. Det antyder, enligt forskarna sjalva, att de som spelade mest golf, och darmed blev

Svenska golfare lever i




battre golfspelare med lagre handicap, ocksa var de som uppnadde storst halsovinster och |opte
mindre risk att do i fortid. (Fahramand et al, 2010)

En av anledningarna till att golfare lever langre kan vara att man ofta spelar golf langt upp i
aldrarna. Detta gor att golfspelare fortsatter rora pa sig dven i aldre ar, vilket ocksa framgar av
diagram 1. Da golf ar en lagintensiv idrott innebar det ocksa att man har mojlighet att uppna
goda halsoeffekter aven hogre upp i dldrarna, dd@ manga alternativa traningsformer kan bli for
anstrangande och i manga fall till och med farliga att syssla med. (Dear, Porter and Ready, 2010).
Sett som friskvard har golfen darmed en férdel gentemot andra sporter.

Ett rakt genomsnitt visar att manga svenska golfare idag sannolikt inte spelar golf tillrdckligt ofta
for att enbart genom golfen na upp till rekommendationerna rérande fysisk aktivitet. Ddremot
kan, och bor, golfen vara ett komplement till ett mer aktivt liv. Detta ar speciellt sant bland de
yngre medlemmarna, dar antalet spelade rundor per ar och medlem &r farre. For yngre golfare
galler ocksa att Halsovardsnamnden rekommenderar mer tréning och traning med hogre
intensitet. De golfrundor man spelar ar nyttiga och bidrar till ett aktivt liv, men bor i de flesta
fall kompletteras med annan, mer hégintensiv, traning och fler traningstimmar. Om man borjar
spela golf tidigt har man dock en god motivationsfaktor till att réra pa sig hela livet. For att fa
langvariga hdlsosamma effekter maste man vara fysiskt aktiv ar ut och arin. En idrott som man
inte tvingas ldgga ner efter man fyllt 45 ar gor det troligare att lyckas. Golfen kan dessutom vara
ett roligt och skonsamt satt att komma igang om man varit fysiskt inaktiv lange. Genom att
kombinera flera langa och korta golfrundor per vecka med vanliga promenader kan vdgen till
ett hdlsosammare liv bli roligare och enklare att bibehalla resten av livet.
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Golfens samhallsekonomiska varde

Att vardera livslangd och halsa i ekonomiska termer kan vara problematiskt, men det finns vissa
riktlinjer som anvdnds i samhallsplanering och inom sjukvdrden idag. Varje enskild individ
bidrar till samhallet i form av konsumtion, arbete eller ideella insatser i féreningsliv,
organisationer och inom familjen. Det innebar att samhallet har nytta av alla individer och att
alla individer darmed gdr att vardera ekonomiskt. Vardet av ett kvalitetsjusterat levnadsar
bedéms av Lakemedelsférmansnamnden i genomsnitt vara cirka 600 000 SEK, vilket dr det pris
samhaéllet ar redo att betala for att kdpa ett extra levnadsar som fullt frisk till en medborgare
(Svensson, 2012). Summan anvands inom lakemedelsbranschen och &r det riktméarke som
anvands for att avgéra om en insats inom varden ar kostnadseffektiv eller inte (LFN, 2014). 600
000 SEK ar alltsa det belopp samhallet hade varit redo att betala for att ge en medborgare ett
extra ar. Det innebdr ocksd att det &r det samhdllsekonomiska vérdet pa varje extra
kvalitetsjusterat ar som golfen ger upphouv till.

Vid den totala varderingen av golfens halsoeffekter bor tva faktorer raknas in. Dels det faktum
att de flesta golfare inte spelar golf hela aret, och dels att alla golfare inte lever upp till de
aktivitetsrekommendationer som presenterats i rapporten (Tangen, 2013). For att ge en
konservativ bedomning av golfens nytta bor en halvering av halsoeffekten darfor anvandas. En
person som borjar spela golf vid 45 ars alder och spelar golf resten av livet kan darmed forvantas
vinna ca tre kvalitetsjusterade levnadsar jamfort med om hen istdllet var inaktiv
(Helsodirektoratet, 2010). Det innebar att golfarna dels lever langre, men ocksa att de ar friskare.
Halsoeffekten paverkar individen under hela livet och gor att risken for att drabbas av allvarliga
sjukdomar minskar.

| genomsnitt gor den fysiska aktivitet som golfen
Det totala samhdllsekonomiska genererar att golfare far ca 2,6 ar extra av full halsa,
vardet av golfens halsoeffekter jamfort med om de hade varit fysiskt inaktiva. Med
uppgar till ca 400 miljarder SEK. hansyn taget till diskonteringsranta och golfarnas
forvantade  livslangd  beddémer HUI  att det
genomsnittliga nuvardet av golfens halsoeffekter
under en golfares livslangd uppgar till cirka 900 000 SEK3 Satter man siffran i sitt samband
innebar det att golfen preventivt skapar en halsoeffekt for vilken samhallet vid ett senare skede
i individens liv hade varit berett att betala 900 000 SEK. Upprdknat till alla Sveriges golfare
uppgar det totala samhallsekonomiska vardet av golfens halsoeffekt darmed till cirka 400
miljarder SEK.

3 Se appendix fér berdkningsunderlag
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Beloppet inkluderar alla golfare i alla dldrar. Aven om golfarnas aktivitetsnivd visade att det ar
forst efter 40 ar som golfen for den genomsnittliga golfspelaren intar en roll som huvudsaklig
traningsform bidrar golfen till att d&ven yngre manniskor haller sig aktiva. Om man bdrjar i unga
ar ar det troligt att man blir en duktigare golfspelare och darmed sannolikt ocksa spelar mer nar
man blir dldre. Skulle man enbart rakna pa den samhallsekonomiska nyttan hos golfare 6ver 40
ar blir dock aven den pataglig. Det finns narmare 317 000 svenska golfare over 40 ar idag, och
halsoeffekten i den gruppen uppgar till ca 250 miljarder SEK.

Golf aren vag in i ett aktiv leverne

Golfens bidrag till en sundare livsstil ar ovarderlig och bor tas tillvara. Samtidigt finns det
omraden dar golfen kan anpassa sig utifran de behov och utmaningar dagens manniskor star
infor, och dar har golfen i viss man redan borjat forandras. Att ga tre kortare golfrundor i veckan
istallet for en lang pa helgen &r inte bara battre hur ett halsoperspektiv, det ar dessutom mer
anpassat till ett samhalle dar tid ar en bristvara. Golfen har insett detta och flera klubbar erbjuder
idag korthdlsbanor som komplement till de mer traditionella 9-halsbanorna och 18-
halsbanorna. Idag finns dven exempel pa 12-halsbanor, till exempel Torrekulla GK. Utdver detta
tillkommer att golfklubbarna hela tiden forsoker hitta satt att forlanga golfsdasongen och utoka
traningsmetoderna vintertid, t.ex. genom att bygga s.k. traningsstudios som maojliggor
golfrelaterad traning aret runt. Idag tranar allt fler bade sving och annan fystraning i sarskilt
golfanpassade gym.

Samtidigt finns det fler satt man inom golfen kan driva pa
utvecklingen och pdverka golfarna att spela fler rundor. Golf
som tavlingsform ar i dagslaget till stor del uppbyggt kring
inaktiva manniskor i det traditionella systemet dar man under en tavling oftast
dldern 40 — 60 ar baorjar spelar minst 18 hal. Genom att anordna kortare tavlingar
spela golf idag skulle den over nio hal mitt i veckan uppmuntrar man golfarna att
samhillsekonomiska vara ute oftare. Det finns till exempel klubbar idag som har
After Work-tavlingar pa vardagskvéllarna over nio hal.
Genom liknande forandringar av bade fysiska och
installningsmassiga normer inom golfen kan man dels
underlatta for nuvarande golfare att anpassa sitt spel men
ocksa locka nya golfare.

Om 100 000 fysiskt

nyttan uppga till ndrmare

90 miljarder kronor.

Ur ett rent samhadllsekonomiskt perspektiv vore en sddan utveckling Idnsam. Om 100 000 fysiskt
inaktiva manniskor i aldern 40 — 60 ar borjar spela golf skulle den samhéllsekonomiska nyttan
uppga till nérmare 90 miljarder SEK. Genom att arbeta preventivt for att begransa uppkomsten
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av sjukdomar relaterade till fysisk inaktivitet begransar man inte bara kostnaderna som uppstar
nar folk blir sjuka, man frigdr ocksa kapacitet inom sjukvarden. Att forhdllandevis Idga nivder av
fysisk aktivitet kan fa sa pass stora effekter visar pa behovet av att forandra diskussionen kring
fysisk aktivitet, som idag framst fors utifran de faktiska kostnader fysisk inaktivitet ger upphov
till pa riksniva. For de individer som ger upphov till dess kostnader kan det redan vara forsent
att forandra sin livssituation.

Genom att fora ner diskussionen pa individniva och berakna vad preventiva medel ger upphov
till for effekter blir det tydligare vilka positiva effekter Svensk Golf och andra idrottsrorelser har
pa samhallet. | en tid da Sveriges befolkning blir allt dldre och trycket pa dldrevarden 6kar kan
en friskare befolkning bli oerhort betydelsefull. For den enskilde individen sparar man ocksa
mycket lidande och 6ppnar upp for ett friskare liv. Genom att med hjalp av golfen gora fysisk
aktivitet roligt, givande och socialt sparar darmed golfen inte bara samhallet pengar, den kan
ocksa bidra till ett friskare och gladare liv for dess utévare.
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Fysisk inaktivitet — en kalla till ohalsa

En uppskattning som publicerades i ansedda medicinska tidskriften The Lancet
infor OS i London 2012 visade att 5,3 miljoner manniskor dog i fortid i varlden
under 2008 till foljd av sjukdomar orsakade av fysisk inaktivitet. Detta motsvarade
ca nio procent av alla varldens for tidiga dodsfall det aret, en siffra som var
jamfdrbar med antalet dodsfall orsakade av rokning och till och med hogre an
antalet dédsfall orsakade av dvervikt (Lee et al, 2012). | en tidigare rapport fran
2004 uppskattade Varldshalsoorganisationen (WHO) att cirka sex procent av
varldens for tidiga dodsfall orsakas av fysisk inaktivitet, medan alkohol och
overvikt sades orsaka nio respektive fem procent av dodsfallen i varlden. Siffran ar
till och med hdogre i hoginkomstlander dar fysisk inaktivitet orsakade cirka atta
procent av for tidiga dodsfall (WHO, 2010).

Vad rapporterna visar ar att det ar den fysiska inaktiviteten i sig, utover dvervikt
och dalig kosthdllning, som utgor en av de stora halsoriskerna. Detta tydliggjordes
ocksa i en nyligen publicerad europeisk artikel dar 6ver 300 000 man och kvinnor
foljdes under en tolv ar lang studie kring halsoeffekterna av inaktivitet och halsa.
Studien visade att inaktivitet var skadligare for individen an overvikt. Genom att
forhindra fysisk inaktivitet uppskattas antalet for tidiga dodsfall reduceras med
cirka sju procent medan att forhindra fetma i sin tur uppskattas reducera for tidiga
dodsfall med cirka fyra procent. Rapporten visar ocksa att storst halsoeffekter
uppnds mellan gruppen inaktiva och mattligt aktiva. | mer aktiva grupper
uppmattes visserligen ytterligare halsoeffekter, men dessa var inte lika hoga som
mellan inaktiva och aktiva. Detta for med sig slutsatsen att man ur samhallets
perspektiv kan uppna forhadllandevis stora aggregerade halsoeffekter genom att fa
fysiskt inaktiva individer att rora pa sig relativt lite. (Ekelund et al, 2015)
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Effektmatris 1: Golf ar friskvard
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Golfen och besdksnaringen
Svensk besoksnaring i tillvaxt

Svensk besoksnaring (turism) véxer och alltfler talar om bestksnaringen som en viktig
ndringsgren, t.o.m. som en framtida basndring. Besdksndringen ar sarskilt intressant da den
formar att skapa omsattning och sysselsattning dven utanfor storstadsregionerna - fran Abisko
till Osterlen. Besoksnaringen i Sverige omsatter arligen 269 miljarder SEK och skapar
sysselsattning bland grupper som annars har svart att komma in pa arbetsmarknaden, t.ex.
ungdomar och manniskor med invandrarbakgrund.

Besoksnaringen ar ocksa viktig for en destinations totala attraktivitet och bidrar bade till att locka
fler besokare till orten och potentiellt ocksa till 6kad inflyttning. P& destinationer med en
valutvecklad besoksnaring har invanarna ofta tillgang till ett rikt utbud av handel, service,
tjianster, upplevelser och aktiviteter, nagot som oOkar attraktiviteten. P dessa turistintensiva
destinationer skapas ett mervarde som gor att manniskor valjer att bosatta sig dar. Darmed okar
ocksa skattebasen i kommunen.

Golfens turistekonomiska betydelse

Hur mycket omsatter golfturismen i Sverige? Fragan ar inte helt enkel att svara p4, delvis for att
det beror pa hur man definierar begreppet turist. Enligt varldsturismorganisationen UNWTO
definieras turism som:

“Turism omfattar mdnniskors aktiviteter ndr de reser till och vistas pd platser utanfér sin vanliga
omgivning fér kortare tid dn ett ar for fritid, affdrer eller andra syften.”

Vad som ar “utanfor sin vanliga omgivning” kan diskuteras men vanligt ar att man anvander sig
av en 5-milagréns, dv.s. man maste resa minst fem mil for att betraktas som turist. Man kan
ocksd se turism som forflyttad konsumtionskraft, dv.s. en person konsumerar pengar i en
kommun dar hen inte ar folkbokford.

En tidigare undersokning som genomfdrdes av aGolf och SGF syftade till att visa pa
golfturismens omsattning i Skane. | denna studie kartlade man dock endast den inkommande
golfturismen till Skane. Analogt med UNWTO:s definitioner ovan bor dock dven inomregional
turism raknas, dv.s. om en Malmobo reser till Osterlen for att spela golf ar detta att betrakta
som turism.
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HUI harinom ramen for denna studie gjort en vardering av golfturismens storlek och omfattning
i Sverige under 2014. Den turistekonomiska bedomningen avser konsumtion i samband med
spel pa en golfbana utanfér den egna hemkommunen och utgar alltsd utifran perspektivet om
forflyttad konsumtionskraft. Enligt denna definition kan saval medlemmar pd en golfklubb som
gdstande spelare vara turister (se tabell nedan) och dérmed inga i varderingen av golfturismens
omsattning och ekonomiska betydelse.

Medlem i golfklubben Ej medlem i golfklubben

Folkbokford i kommunen

EJ TURIST EJ TURIST

dar golfbanan ar beldgen

Ej folkbokford i kommunen TURIST TURIST

dar golfbanan ar beldgen

Enligt Svenska Golfférbundet spelades det under ar 2014 narmare 3,5 miljoner golfrundor av
personer bosatta utanfor kommunen dar golfbanan ar belagen. For att gora en turistekonomisk
bedomning av golfturismen har HUI tagit hansyn till att varje registrerad golfrunda inte alltid
motsvarar en individ eller en resa. Detta dd manga spelar mer an en golfrunda under en och
samma resa. For att gora varderingen har turisterna delats in i féljande tre malgrupper:

1. Golfturister — personer med golf som specifik reseanledning

2. Semesterfirare — personer som spelar golf pa semestern, t.ex. i samband med en
fritidshusvistelse eller besck hos slakt & vanner, men dar golf inte ar den primara
anledningen till att man valt att resa till destinationen

3. Dagbesokare — framst personer som dr medlemmar pa en golfklubb utanfor
hemkommunen och darmed raknas som turister i samband med sitt spel

HUI bedomer att de ca 3,5 miljoner golfrundorna motsvarar omkring 2,7 miljoner turistresor. En
majoritet av dessa resor (ca 2,1 miljoner) genomfors av dagbesdkare, t.ex. medlemmar pa en
klubb utanfor hemkommunen. En person, speciellt inom gruppen dagbesdkare, kan dessutom
ha gjort mer an en resa under dret. Det gor att man inte kan likstalla antalet resor med antalet
unika golfturister. Resornas fordelning 6ver malgrupperna illustreras nedan.
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HUI gor bedomningen att golfturismen i Sverige omsatter ca 1,9
miljarder SEK arligen. Den turistekonomiska varderingen avser all
konsumtion i kommunen dar golfbanan ar beldgen, inklusive omsatter ca 1,9

utlagg for greenfee, under hela vistelsen. miljarder SEK arligen.

Golfturismen i Sverige

Fordelning golfresor Fordelning total konsumtion
(ca 2,7 miljoner resor) (ca 1,9 miljarder SEK)

m Golfturister = Semesterfirare = Dagbesokare m Golfturister m Semesterfirare = Dagbesokare

Hur de 1,9 miljarder SEK fordelar sig mellan de tre malgrupperna illustreras i cirkeldiagrammet
till hoger ovan. Semesterfirare som spelar golf under sin resa star for narmare tva tredjedelar av
den totala turistekonomiska omsattningen, mycket beroende pad att de ofta har langre
vistelselangder an golfturisterna som beddms sta for omkring en fjardedel av konsumtionen.
Den grupp som stod for flest resor, dvs. dagbesokarna, uppskattas endast utgora en tiondel av
konsumtionen. Detta beror pa att de inte spenderar lika mycket i samband med sin resa som
ovriga. De "rena” golfturisterna som reser primart for att spela golf uppskattas generera omkring
en halv miljard SEK'i omsattning.
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Golfens dynamiska effekter fér en destination

Forutom de monetdra varden som golfturismen skapar, bidrar golfen ocksa till att skapa mer
kvalitativa och indirekta varden pa en plats. Effekter som ar kopplade till platsens attraktivitet.

En studie som PWC genomfdrde for ett antal ar sedan handlade om vad som kommer att gora
platser attraktiva i framtiden. Man konstaterade att det inte langre racker for kommuner att
fokusera pa det som tidigare varit kdarnverksamheten, d.v.s. vard, skola och omsorg. Detta har
blivit en hygienfaktor och det som istallet vaxer i betydelse handlar om att utveckla infrastruktur,
aktiviteter och upplevelser pa en plats och att jobba med stadens varumadarke. Man kan
konstatera att i takt med att valstandet i samhallet 6kar, tenderar ocksa manniskor att spendera
mer pengar pa immateriell konsumtion som tjanster, fritidsaktiviteter, upplevelser och resor.
Konkurrensen mellan platser 6kar och kommuner varderas alltmer utifran vad som kan
konsumeras (varor, tjanster och upplevelser) snarare an vad som
produceras. Mot den bakgrunden racker det alltsa inte i framtiden
for en plats att enbart vara bra pa vard, skola och omsorg for att
attrahera invanare och foretag. Kommuner behover aktivt verka
for att skapa en plats dit invanare, turister och foretag vill soka sig.
invanare, turister och En attraktiv golfanldggning &r en pusselbit som i positiv
foretag vill soka sig. bemarkelse bidrar till att skapa den typ av utbud som manga
invanare och besokare varderar hogt — idag och i framtiden.

Kommuner behover
aktivt verka for att

skapa en plats dit

Golfen — en tydlig reseanledning

Inom besdksnaringen delar man upp aktiviteter i reseanledningar och beséksanledningar. En
reseanledning ar nagot som ar sjalva anledningen till att en resa gors till en plats medan en
bestksanledning dr ndgot man passar pa att gora/bescka i samband med att man befinner sig
pa en plats i annat syfte. Flera av Sveriges golfanlaggningar ar valdigt tydliga besdksanledningar,
dv.s. en aktivitet man gor i samband med ett besdk hos t.ex. slakt och vanner eller i sitt
fritidshus. En golfrunda ar nagot som kan bidra till att forlanga vistelsen i samband med en
resa. Men golfen fungerar ocksa pa manga hall som en distinkt reseanledning, alltsa sjalva syftet
med resan.

Golfen skapar sasongsférlangning

En av de storsta utmaningarna for svensk besoksnaring utanfor storstadsregionerna ar att
forlanga sdasongerna. Manga destinationer praglas av korta sdsonger med extrema peakar under
sommaren eller vintern. Golfen ar pa en rad platser runt om i landet dock med och bidrar till att
skapa belaggning pa hotell och restauranger under bade varen och hosten (och inte séllan ocksa
under vintern i delar av Skane). Detta beror pa att golfweekends, traningslager, specifika
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tavlingar osv. genomfdrs under tidpunkter dd beldggningen ar lagre. Det kan vara Hummergolf
i Bohuslan eller Gasagolf i Skane. Flera svenska turistorganisationer pa bade lokal, regional och
nationell nivda har uppmarksammat detta och jobbar numera strategiskt med att utveckla
golfturismen i syfte att skapa beldaggning hos besoksnaringsforetagen aven utanfor hogsasong.

Dessutom finns en potential nar det galler att locka fler utlandska
2013 blev Sverige bestkare till svenska golfanlaggningar, vilket ocksa ligger i linje
Utsett till med svensk besoksnarings tillvaxtstrategi som syftar till att
"Undiscovered Golf utveckla turismexporten. Under 2013 blev Sverige utsett till
"Undiscovered Golf Destination Of The Year” av den globala
’ golfturismorganisationen The International Association of Golf
Ve Tour Operators (IAGTO). Antalet

norrman och danskar som

upptacker svenska golfbanor

vaxer och eftersom de i enkater uppger att de ar mycket nojda

med sina upplevelser borgar det bade for aterbesck och att de

tipsar vanner och bekanta om Sverige som golfdestination. Det

torde ocksa finnas potential att vaxa pa fler internationella

marknader, t.ex. den tyska marknaden.

Destination Of The

Om platsers attraktivitet

Det pagar en kraftig urbanisering i varlden som dessutom

vaxer i allt snabbare takt. Ar 2008 bodde enligt FN for forsta

gangen fler manniskor i stader och tatorter an pa landsbygden. Utvecklingen ar densamma i
Sverige dar framfdrallt storstadsregionerna Stockholm, Goteborg och Malmao vaxer.

Stader konkurrerar i allt storre utstrackning med varandra om manniskor och kapital. Det
innebdr att det numera pagar en standig kamp for att vara en attraktiv stad med allt vad det
innebar. Det handlar om att vara en attraktiv stad dar manniskor vill bo, arbeta och studera.
Besoksndringen har fatt en allt storre betydelse nar det géller att bidra till denna attraktionskraft.
Den amerikanske professorn Richard Florida, som ar urbanforskare och kulturgeograf, fick under
0o-talet mycket uppmarksamhet for sina teorier om hur viktigt det ar att skapa attraktiva platser
dit kreativa manniskor soker sig.

Floridas forskning visar att vad manniskor ur den "kreativa klassen” varderar hogt i sin livsmiljo
ar bra offentlig service, 6ppenhet, tolerans och ett rikt fritidsutbud. Och forklaringen star att
finna i att dessa stader ar mycket mer attraktiva att bo i vilket bidragit till en inflyttning och
ekonomisk utveckling. Richard Florida argumenterar darfor for att det skett en forskjutning fran
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att manniskor flyttar dit jobben finns till att jobben flyttar till de platser dar manniskor vill bo
och leva. Och darfor blir just frdgan om var manniskor vill bo allt viktigare. Liksom vad som bdr
finnas pa dessa platser och hur dessa platser ska se ut. Ett attraktivt fritidsutbud ar en viktig
parameter och i sammanhanget kan en golfanlaggning av hog klass bade forma att vara ett
tydligt resmal och bestksanledning for turister och att skapa en attraktiv boendemiljo for
potentiella invanare.

Golfanlaggningar starker platsers attraktionskraft

Det finns flera exempel pd hur svenska golfanlaggningar starker platsers attraktionskraft. Ett
aktuellt exempel pa hur ett omrade runt en golfbana blivit intressant ur ett tillvaxtperspektiv ar
Landskrona kommun. Oresundsregionen &r i tillvaxt och i takt med att Malmdregionen vuxit s&
har tillganglig, attraktiv kustmark for bostadsbyggande minskat. | Landskrona vaxer idag en helt
ny stadsdel fram kallad Norra Borstahusen. Det intressanta ar att den vaxer fram i nara
anslutning till Landskrona GK och att man i marknadsféringen av omradet lyfter fram golfbanan
fram som ett mervarde ur ett attraktivitetsperspektiv:

"Omrddet ligger ndra kusten med en vacker utsikt 6ver sundet, Ven och Danmark. Dessutom finns
hdr strand, smabdtshamn, golfbana och ett idrottsomrdde inom ndra rdckhall.”

Liknande exempel finns pa andra platser i landet. Det byggs t.ex. bostdder i Mdlndal strax
utanfor Goteborg i anslutning till Hills Golf & Sports Club. Just kdnslan av lite lantligt boende
men dnda med ndrhet till en stad och dess service och tjanster tycks vara nagot som manga
manniskor uppfattar som attraktivt och inte sallan ar golfbanor beldagna just i den har typen av
omraden.
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Effektmatris 2: Golfen och besoksnaringen

Icke-monetara effekter

Direkta effekter

e Golfen ar en tydlig rese- och
besdksanledning

e Skapar sasongsforlangning pa
flera platser

A

e Golfturismen varderas till 1,9
miljarder SEK (2014)

Golfen och

A

v

besoksnaringen

Golfen bidrar till att utveckla
destinationens attraktivitet
Det starker i sin tur
destinationens varumarke
Attraherar nya invanare
Skapar stolthet bland invanare

v

e Fritidshusagare blir
permanenta kommuninvanare

e Hojer vardet pa fastighet och
mark

e Okar utbudet av service och
handel och darmed
konsumtionen

Dynamiska effekter
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Golfen nara dig
Landskapet - en gemensam tillgdng och ett gemensamt ansvar

Golfbanan ar en del av det svenska samhallet som ibland ar omdiskuterad. For en del innebar
golfbanan en gron oas i en annars overbebyggd urban miljo, medan den for andra tar upp plats
som skulle kunna komma till battre anvdandning via alternativa anvandningsomraden. Oavsett
personlig asikt dr golfbanor en sjalvklar del av landskapet i manga av vara kommuner och har
darmed en roll att spela i det svenska samhallet.

En okad urbanisering, i manga fall med bostadsbrist som féljd, staller allt hogre krav pa en aktiv
och effektiv sambhallsplanering. Samtidigt innebar klimatforandringar och minskande
naturresurser sdsom vatten, mark och energi att land i framtiden maste anvandas pa ett satt
som bidrar till ett hdllbart samhalle. Som ett steg i att forsoka mdta det europeiska landskapets
forandring och manskliga paverkan lat Europaradet ar 2000 ta fram den europeiska
landskapskonventionen. Syftet med konventionen ar att skapa en enhetlig europeisk strategi
kring hur landskapets resurser ska nyttjas och betonar att landskapet ar en gemensam tillgdng
och ett gemensamt ansvar for samtliga medborgare. Sverige ratificerade konventionen i januari
2011 och den tradde i kraft i maj samma ar. | och med detta band sig Sverige att skydda, forvalta
och planera landskapet i enlighet med konventionens riktlinjer. Bland annat innebar detta att
Sverige ska erkanna landskapets betydelse i lagstiftningen och utveckla en 6vergripande syn pa
landskapets varden och hallbara forvaltning (Riksantikvariedambetet, 2015).

Att tillmotesga dessa krav staller nya krav pa samhallsplaneringen ur flera olika perspektiv. Dels
bor miljoarbetet fortgd, dar Sverige fortsatter att arbeta mot ett mer miljomassigt hallbart
samhalle. Men konventionen handlar ocksa om hur vi som samhalle tar tillvara pa ytorna som
finns i samhallet och sakerstaller att de kommer till sa stor nytta som majligt for landets
medborgare. Svensk Golf har en roll att spela ndr det kommer till att méta dessa bagge mal.
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Golf och milj©

De nya riktlinjerna innebar att golfen och samhallet star infér gemensamma utmaningar framat
i tiden. Faktum &r att manga golfbanor runt om i landet har potentialen att bistd kommuner
och regioner att utveckla landskapet pa ett miljomedvetet satt och pa sa satt uppna nya mal
kring biologisk mangfald och en grénare narmiljo.

Golfbanors miljopaverkan har genom aren varit kalla till debatt, bade inom politiken och inom
miljoforskningen. Golfens miljopaverkan har historiskt sett handlat om vattenforbrukning,
godning och i viss man ocksa av bekdmpningsmedel. En rapport fran 2009 visade att omkring
halften av de 117 svenska golfbanor som ingick i undersckningen anvande ndgon form av
bekampningsmedel (Osterds et al, 2009). Orsaken till detta har varit att man haft problem med
att halla graset fritt fran diverse sjukdomar och att det kraver mycket vatten under
sommarmanaderna. | vilken utstrackning svenska golfklubbar anvander bekampningsmedel
varierar dock mellan olika klubbar.

Madanga golfbanor ateranvander sedan tidigare sitt eget vatten, kombinerar bevattningssystemet
med vattenhinder pa banan eller anvander och renar vatten fran narliggande jordbruk eller
reningsverk (Hermansson Tordk, 2000). Det senare alternativet gor ocksa att man drar ner pa
behovet av gddning. Utveckling drivs dels pa av entusiaster pa klubbniva (se Varpinge Golfbana
nedan) men ocksa pa central niva. Utvecklingen kring banskotsel och bankonstruktion har gatt
framat och golfbanor byggs idag for att vara mindre resurskravande an tidigare. Golfsektorn gor
stora satsningar inom forskning, utbildning och radgivning till klubbarna for att pa basta satt
implementera EU:s direktiv om hallbar
anvandning av bekampningsmedel och Svensk golfs miljokvalitetsmal
principerna for integrerat vaxtskydd
(STERF.se, 2015a). 2005 presenterade
Svenska Golfforbundet en miljovision
och -strategi dar man valt att relatera
forbundets miljoarbete till de 15
miljomal som Riksdagen satte upp
1999. Miljovisionen ar under standig
utveckling och pa senare ar har dven
arbete med biologisk mangfald fatt en
stor betydelse.

(Del av Riksdagens miljokvalitetsmal):

e God bebyggd miljo och god halsa

e Rika naturmiljder och levande kulturlandskap

eIngen overgddning samt giftfri miljo

e Grundvatten av god kvalitet

e Begransad klimatpaverkan och frisk luft
Kélla: Golf.se, (2015a)
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Svensk golf arbetar aktivt med miljofragor

Ar 2006 skapades stiftelsen STERF (Scandinavian Turfgrass and Environment Research
Foundation) av de nordiska golfforbunden i Sverige, Danmark, Norge, Finland och Island
tillsammans med Nordic Greenkeepers’ Association. Syftet med stiftelsen ar att finansiera
forskning kring banskotsel och att sdkerstalla att nordiska golfbanor har tillgang till ledande
internationell expertis kring hallbar skotsel och utveckling av golfbanor. Malet ar att optimera
golfens resursutnyttjande och samtidigt tillhandahalla golfanlaggningar av hog kvalitet. Detta
for att minimera golfens negativa miljopaverkan men ocksa for att effektivisera och minska
resursforbrukningen och darmed ocksd minska klubbarnas driftskostnader (STERF.se, 2015b).
STERF:s mal visar darmed pa hur golfens och samhallets i mangt och mycket delar miljomassiga
mal och behov.
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Golfklubbarna har tagit miljofragan pa stort allvar och Svensk Golf har sedan 1999 med
anledning av detta delat ut diplomet "Svenska Golfférbundets Miljodiplom™ till golfklubbar som
upprattat en miljopolicy och miljoplan. Miljoplanen ska enligt golfforbundets kriterium
dessutom vara antagen i samrad med externa organisationer och myndigheter for att sakerstalla
att man ocksa lever upp till samhallets generella miljomal och behov. For att policyn ska foljas
upp och revideras over tiden erbjuder Svenska Golfférbundet bankonsulenter till golfklubbarna
som hjalper till med ny forskning och rad kring miljdanpassad banskotsel. Sedan inférandet av
miljodiplomet har 231 klubbar erhallit diplomet (Golf.se, 2015b). Utdver detta utser varje ar
Swedish Greenkeeper Association (SGA) en vinnare i tavlingen “Arets miljdanlaggning”, dar
vinnaren far 10 000 kronor att anvanda till miljoforbattrande atgarder. Att svenska klubbar ligger
i framkant nar det galler miljoarbetet visade sig da de svenska golfbanorna Forsgdrdens
Golfklubb och Ljunghusens Golfklubb var de forsta tva klubbarna i varlden att tilldelas the Golf
Environment Organisation’s (GEO) certifiering for gott miljéarbete. Sedan dess har ytterligare
atta svenska klubbar tilldelats certifieringen (golfenvironment.org, 2015).

Biologisk mangfald pa golfbanan

| takt med att manniskans ofta artificiella miljo
breder ut sig hotas manga djur och vixters [ERCAMRULIEERIIIRl ey
naturliga habitat. Naturvardsverket uppger att cirka  [RSIERERENEIRENVRENTIEl $elay
fem procent av svenska djur, vaxter och svampar ar oftast inte anvands for sjalva spelet.
sa pass hotade att de |oper risk att do ut. En av
orsakerna till utarmningen av den biologiska
mangfalden ar utbredningen av det moderna skog- och jordbruket. Tidigare variationsrika
skogslandskap har ersatts av stora arealer av likartade skogs- och jordbruksomraden dar
artvariationen ligger pa en betydligt Iagre niva. Detta rubbar balansen i miljon da arter som har
mojlighet att anpassa sig till den nya miljon breder ut sig, samtidigt som andra arter forpassas
till allt mindre regioner eller riskerar att do ut totalt.

Golfbanans majlighet att paverka den biologiska mangfalden har pa grund av denna utveckling
blivit ett allt storre fokus. Golfbanornas styrka jamfort med manga alternativa
anvandningsomraden ligger i att mellan 50 och 70 procent av en golfbana bestar av naturmark
som oftast inte anvands for sjalva spelet (Tanner och Gange, 2005). Detta medfor att golfbanan
bidrar med miljcer som liknar det gamla odlingslandskapet dar en stor del av den biologiska
mangfalden finns. Just den typen av mark som &r allt mer hotad i var miljo idag.
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"Ett rikt vaxt- och djurliv ar ett av riksdagens 16 miljomal

Den biologiska mangfalden ska bevaras och nyttjas pa ett hallbart satt, for nuvarande
och framtida generationer. Arternas livsmiljoer och ekosystemen samt deras funktioner
och processer ska vdrnas. Arter ska kunna fortleva i langsiktigt livskraftiga bestand med
tillracklig genetisk variation. Manniskor ska ha tillgang till en god natur- och

kulturmiljo med rik biologisk mangfald, som grund for hélsa, livskvalitet och valfard.
Kélla: Naturvdrdsverket, 2015

Colding och Folke presenterade 2009 en sammanstallning om vilken inverkan golfbanor har pa
biologisk mangfald. Sammanstallningen inkluderade 17 studier gjorda mellan 1996 och 2007,
dar den biologiska mangfalden pa 190 golfbanor jamforts med olika typer av kringliggande
miljo. | 60 procent av de jamforda fallen visade forskningen att golfbanor hade ett hogre
ekologiskt varde an den jamforda miljon och i 18 procent av fallen var det overgripande
ekologiska vardet likvardigt med den narliggande miljon. Studier som specifikt jamforde
forekomsten av faglar och insekter visade att golfbanor i 59 procent av fallen uppvisade en
hogre artrikedom an den narliggande miljon, medan 21 procent hade en artrikedom som var
likvardig den i den jamforda miljon.

Aven om sammanstaliningen generellt sett visar pa att golfbanor har en roll att spela i
bevarandet av biologisk mangfald visar ocksa rapporten att golfbanans inverkan pa fauna och
djurliv inte ar helt otvetydig. Golfbanans effekt pa den biologiska mangfalden beror till stor del
pa graden av mansklig inverkan pa den jamforda miljon. | de fall d& golfbanan jamfordes med
orord natur visade endast 19 procent av studierna pa en hdgre biologisk mangfald pa golfbanan
an den narliggande miljon, medan 38 procent av studierna visade att golfbanans biologiska
mangfald var lagre an den naturliga miljon. Da jamforelsen gjordes med en miljo som utsatts
for mansklig paverkan visade dock golfbanan pa en hogre biologisk mangfald.

Golfbanan som naturkomplement

| halften av studierna uppvisade golfbanor en hogre biologisk mangfald &n i néarliggande
naturreservat och statligt skyddade parker. Detta visar pa vikten av forstaelse for manniskans
inverkan pd den biologiska mangfalden och att stads- och miljoutveckling sker pa ett
diversifierat och planerat satt. Golfens bidrag till bevarandet av den biologiska mangfalden
ligger inte framst i att ersdtta orord natur, utan som ett komplement i omraden dér jordbruk
och stader redan brett ut sig.
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Ett viktigt sddant exempel utgdrs av Stockholmsregionen, )
dar Gver 25 procent av omradets sétvattensdammar finns  [RGAGCUEEN eIl

pa regionens golfbanor. Dessa utgor en viktig livsmiljo for  [ESeEglellagSgeeilolal=lgB

flera vatmarkslevande organismer, bland annat flertalet sGtvattensdammar finns pa
hotade arter av trollslandor. Vattenhadlen visar pa ett tydligt regionens golfbanor.

satt hur man kan konstruera golfbanor pa ett satt som bade
gynnar miljon och skapar intressanta hal och utmaningar
for golfarna sjalva (Colding et al, 2009). Golfbanor kan ocksa bidra till den biologiska mangfalden
genom bevarandet av den naturliga skogsmiljon. Flera golfbanor i England har genom aren
hjalpt till att bevara den ursprungliga skogsmiljon i takt med att marken runt omkring skovlats
for att ge plats for jordbruk, industrier eller bostadsomraden. P& sa satt bevaras den naturliga
miljon och djurlivet tack vare att golfbanor och dess skogsomraden star orérda over langre tid.
(Gange et al, 2013)

Forskningen visar dock att golfbanors biologiska mangfald varierar fran bana till bana. Golfbanor
med en storre andel ospelbar markyta har en storre potential for biologisk mangfald, men
exemplet med stockholmsregionens sotvattensdammar visar att golfbanor kan planeras for att
erbjuda en region ett biologiskt varde som annars saknas eller ar hotat i regionen. Har finns
stora mojligheter for golfklubbar att tillsammans med kommuner och intresseorganisationer
planera golfbanan pa ett satt sa att det i slutdndan gynnar bade golfspelare, regionen och
miljon. | Sverige finns idag ett antal exempel pa sddana samarbeten.

Kristianstads Golfklubb och Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike

Kristianstads Vattenrike har sedan 1989 arbetat for att skydda omrddet kring Kristianstad
kommun, som med sin unika och varierande livsmiljo utgor boplats for en rad rodlistade arter.
Listan pa rodlistade arter innehaller bade faglar, insekter, fladdermass och diverse blommor och
vaxter. Ar 2015 fanns 775 arter i omradet som var nationellt rodlistade, varav 21 tillhorde
kategorin "akut hotad”. For sitt arbete med att bevara, utveckla och stodja ett hallbart nyttjande
av naturvardena i regionen utsags darfor Kristianstads Vattenrike till officiellt biosfaromrade av
Unesco 2005. Bevarandefunktionen skall bidra till att bevara landskap, ekosystem, arter och
genetisk mangfald och utvecklingsfunktionen skall framja ekonomisk utveckling och
samhallsutveckling som ar socialt och ekologiskt hallbar. Stodfunktionen syftar bland annat till
att hjalpa forskning och miljoévervakning i omradet (Vattenriket.kristianstad.se, 2015).
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Na&r Kristianstad Golfklubb i Ahus ville bygga en ny 18-halsbana
i omradet mottes man till en borjan av en viss skepsis fran
kommunen och Biosfargruppens sida. Efter en periods
overlaggande konstaterade man dock att det fanns en majlighet
att anlagga en golfbana pa omrddet. For att undvika att omradet
till slut gjordes om till industriomrade beslutade man att ge
golfklubben mojlighet att kopa marken mot att man arbetade
med en miljocertifiering av banorna. Klubben har sedan dess
Sandnejlikan ér en av ménga hotade arbetat tillsammans med Biosfarkontoret och STERF for att
vaxter pd Kristianstads GK forbattra forutsattningarna for miljon p3 banan. Bland annat
planterar man i samrad med botanister trad och buskar som ska passa den lokala biologiska
mangfalden. Utanfor spelytorna har man genom plojning skapat sandytor som ska passa lokala
vaxter och smadjur (Vattenriket kristianstad.se, 2015).

Golfklubben ar ett tydligt exempel pa hur man som golfklubb och lokal organisation kan
samarbeta for att uppna gemensamma och individuella mal. | det har fallet fick golfklubben
tillgang till naturskon mark for att utoka storleken pa golfbanan, samtidigt som kommunen fick
mojlighet att radda, och forbattra forutsattningarna for, flera arter som ar unika for regionen
och annars kunde hotas av industriella intressenter. Projektet var ocksa ett finansiellt samarbete
dar STERF, Vattenriket och Kristianstads golfklubb tillsammans betalade banans utformning och
miljdanpassning (Vattenriket kristianstad.se, 2015). Klubben blev 2011 som tredje klubb i
Sverige godkand enligt den internationella certifieringen Golf Environment Organisation.

Chalmers GK, Trafikverket och Lansstyrelsen i samverkan

Alla samarbeten mellan kammun, lokala organisationer och golfklubbar ar dock inte initierade
av golfklubbarna sjalva. Ett exempel pa detta och hur klubbarna och samhallet maste anpassa
sig efter nya miljobehov och regleringar ar Chalmers GK i Harryda kommun.

Ar 2012 blev klubben kontaktad av Trafikverket som &lagts att anligga ett dammbygge
nagonstans i narheten av riksvag 40 mellan Goteborg och Landvetter av Lansstyrelsen. Detta var
en foljd av att Trafikverket under byggandet av en ny trafikplats pa strackan blivit tvungna att
torrlagga ett naturligt habitat for en hotad grodart och darfér blivit tvungna att hitta ett
ersattningshabitat. Chalmers GK forsags genom kontakten med Trafikverket en majlighet att fa
en damm anlagd mellan tva av klubbens parallellt I6pande hal.

Vinsten for klubben blev att man kunde I6sa aterkommande draneringsproblem samtidigt som
den nya dammen tillforde en dimension ur ett spelstrategiskt perspektiv. Trafikverket stod for
hela anlaggningskostnaden och de jordmassor som gravdes upp i samband med anlaggandet
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av dammen anvandes for att bygga upp en kulle och ge karaktar at ett angransande hal. Vinsten
for Trafikverket och Lansstyrelsen blev att man kunde utveckla regionens infrastruktur utan att
negativt pdverka narmiljon. Chalmers GK har som ytterligare motprestation ett dtagande att
under vissa tider pa dygnet och aret iaktta forsiktighet nar det galler klippning av omradet runt
dammen dar grodorna lever.

Den multifunktionella golfbanan

Som tidigare namnts ar 50 till 70 procent av golfbanorna runt om i landet mer eller mindre
oanvanda idag. Att ta tillvara pa den ytan ar ett satt for golfklubbarna att 6ka integrationen med
samhallet, 6ka intakterna eller bara ge spelet en extra dimension. For samhallet ar det i sin tur
en mojlighet att forverkliga den europeiska konventionens malbild av ett landskap for hela
befolkningen.

Men det ar inte enbart golfbanans natur som erbjuder nya mdajligheter. Ocksa golfbanans
anlaggningar erbjuder mojligheter till multifunktionellt anvandande pa ett satt som ar
underutnyttjat pa manga platser i landet. Golfklubbarnas klubbhus ar ett av de tydligaste
exemplen pa en sddan mojlighet. Manga klubbar har klubbhus som star tomma stora delar av
aret och som erbjuder stor potential i form av lokal for konferenser, bréllop eller andra typer av
fester. Klubbhusen skulle ocksa i storre utstrackning kunna nyttjas av andra lokala foreningar
som inte har tillgang till motsvarande klubbhus.

Annars ar det i manga fall just naturen dér golfbanorna har sin stora potential. Runt om i landet
finns idag golfbanor dar man anldagger promenadstrak, ridvdgar och Iopbanor pa och
runtomkring golfbanorna. Vintertid anvands manga golfbanor for att anldgga skidspar, vilket
gor att skidklubbar och golfklubbar kan hjalpas at och dela
pa kostnaden och skétseln av ytorna. Att gemensamt med
andra organisationer ansoka om att hyra eller kopa mark
kan ocksa forenkla kontakten med lokala myndigheter.
Golfbanan anvands i stora delar av landet framst under
sommarhalvaret vilket 6ppnar upp for alternativa
och runtomkring anvandningsomraden under andra delar av aret. Varfor inte
golfbanorna. gora om drivingrangen till isrink?

Runt om i landet finns
idag golfbanor dar man
anlagger promenadstrak,

ridvdgar och I6pbanor pa
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Delade kostnader och gemensamma férdelar

For golfklubbarna kan multifunktionella aspekter medfdra stora fordelar. Det kan handla om allt
fran att hitta finansiering till utveckling och upprustning av banan och klubbhusmiljon eller
bara att starka relationen till andra organisationer i det lokala

omradet. Ett av motkraven som till exempel stalldes for att

Kristianstads Golfklubb fick tillstand att bygga ut golfbanan

var att man ocksd okade allmdnhetens tillgdng till

golfbanans naturomraden. Som ett led i detta har skolor i

omradet naturkunskapsutbildningar i banans naturomraden

samtidigt som klubben har anlagt promenadstrak pa banan

dar man satt ut skyltar for att informera om banans och

regionens unika djur- och vaxtliv (Vattenriket.kristianstad.se, n av skyltarna placerade runt Kristianstad
2015). oK

Ett annat projekt dar STERF varit inblandat ar "Sigtunaprojektet — ett landskap for alla”. Projektet
drogs igang pa initiativ av Sigtuna Golfklubb, Naturskyddsféreningen och STERF med uttalat
syfte att anpassa golfen och samhallet utifrdn den Europeiska landskapskonventionen. Aven har
var allmédnhetens okade tillgang till golfbanan i fokus. Naturskyddsféreningens mal med
projektet var framst att bevara omradets naturvarden och mojliggora naturbestk for
allmanheten dven i en framtid dér boendeomraden breder ut sig och véxer. Man har ocksa
forbattrat infrastrukturen pa och kring golfbanan med nya gangbanor och hangbroar vilket
forbattrat naturtillgang for bestkare till fots, cykel och med barnvagn. For klubben var vinsterna
fran projektet flerfaldiga. Ur ett grundldggande perspektiv upplevde man att man genom
allméaninformation och intresse i media 6kade pa klubbens positiva publicitet. Samtidigt 6kade
man intresset for golfen i stort och fick nya medlemmar till klubben som tidigare visat lite
intresse for sporten (Skarin et al, 2014).

Att skapa en multifunktionell golfbana behover dock inte vara ett stora samordnat projekt med
flera intressenter. Enskilda golfbanor har stora majligheter att utveckla klubbens verksamheter.
Ett av de tydligaste exemplen pa detta finns i Skane, dar Varpinge Golfbana 2015 blev den forsta
golfbanan i Sverige med kravmarkta ruffytor. Hdkan Rasmusson, som driver golfbanan, ar
lantbrukare och odlar i golfbanans ruff ett stort antal grodor till forsaljning. Efter att ha skickat
in en ansokan till foreningen Krav om att fa odlingarna certifierade blev grodorna godkanda och
kan nu Kravmarkas. Ett uttalat mal med odlingarna var enligt Rasmusson att visa bade pa
golfbanans potential och pa potentialen i ndrodlat (Sydsvenskan, 2015). Projektet visar samtidigt
pa golfbanans miljovardemadssiga potential.
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Effektmatris 3: Golfen nara dig

Nationella effekter

e Uppnadda mal fér landskap
och milj6. Genom sitt arbete
med den multifunktionella
golfbanan bidrar golfen till en
forandrad syn pa landskapets
roll i samhallet.

A

Direkta effekter

e (Genom samarbete med
kommun och landsting bidrar
golfen till samhallsutvecklingen.

4
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En
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e Golfen bidrar till ett forbattrat
forenings- och foretagsklimat.

o oppen

Lokala effekter
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Avslutande resonemang

Denna rapport har visat pa golfnyttan i samhallet inom en rad olika omraden. Rapporten visar
att golfsporten inom flera omraden har en formaga och potential att gora skillnad i
samhallsutvecklingen, bade lokalt och nationellt.

Genom den skonsamma traningsform som erbjuds skapar man forutsattningar for att halla
befolkningen aktiv och hédlsosam fran tidig alder och langt upp i aldrarna. Golfanldggningen
bidrar ocksa ofta till att hoja en destinations attraktivitet och férmar attrahera bade turister och
permanenta invanare. Ett tredje perspektiv dr golfbanans betydelse fér miljon, bade for flora
och fauna men ocksa for manniskor ur ett sociokulturellt perspektiv.

Det finns mycket som talar for att golfen kommer att vaxa och bli en allt bredare idrott framdver.
Fran och med 2016 blir golf en gren i de olympiska spelen och darmed kommer sportens
mediala uppmarksamhet att 6ka ytterligare. Golfen ar idag samtidigt mer tillganglig och 6ppen
for nya golfare an nagonsin tidigare. P& 1990-talet var det relativt svart att ta sig in och bli en
del av golfen. Antalet spelare vaxte kraftigt under kort tid vilket gjorde att det var langa koer pa
de flesta klubbar for att bli medlem. Och dven om man blev erbjuden plats var bade insatslanen
och intrddesavgifterna betydligt hogre an vad de ar idag. Sjalva utbildningssystemet var ocksa
mer omstandligt an vad det ar idag. Det teoriprov som tidigare kravdes for att ta gront kort ar
numera avskaffat och de praktiska prov man gor idag handlar framst om att lara sig olika
golfslag och fa en inblick i det viktigaste att tanka pa kring golfvett och spelregler. Golfen har pa
senare ar ocksa utvecklats mot att annu fler ska kunna spela
Trosklarna for att borja golf, dven om man inte har gront kort. Flera banor erbjuder
spela golf har sankts. Idag idag allmanheten att spela pd korthalsbanor ddr man
ar golfsporten mer varken behover vara medlem eller ha gront kort for att
tillganglig och flexibel &n kunna sld ut. Utbudet av sexhalsbanor och niohdlsbanor
vad den tidigare har varit. okar kontinuerligt vilket gor att golfen mer an tidigare
erbjuder flexibla spellangder och varierande banor.

Golfsverige ar inne i en omstallnings- och forandringsprocess som framfor allt drivs av
forandrade sociala varderingar och beteenden hos manniskor. Forr valde manniskor golfklubb
en gang i livet och var medlem dar livet ut eller tills man flyttade till annan ort. Det fanns ett
matt av idealitet som dock inte alls &r lika sjalvklart for de framvaxande generationerna. Idag
vdljer manga golfare bana mer eller mindre infor varje rond man ska spela. Synen pa
medlemskap och foreningsstod ar inte lika starkt idag. Detta ar generella
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varderingsforskjutningar som marks da en
allt storre del av manniskors konsumtion
idag gar fran att dga till att bruka. | jakten
pa att optimera sina valmagjligheter
foredrar manga att hyra och lana istallet for
att  dga. Det framvaxande sk
sharingsamhallet ar ett tydligt exempel pa
detta och det ar varderingar som ocksa fargar av sig pa golfsporten. Dagens och morgondagens
konsumenter ar inte lika lojala och kraver ofta flexibla och skraddarsydda l6sningar. For att mota
dessa nya varderingar och konsumentbeteenden maste golfklubbarna ocksa ompréva sin roll
som forening, sattet att organisera sig, finansiera sin verksamhet och att jobba med sina
intaktsmodeller. Detta dr inte gjort i en handvandning utan kommer att vara en process som
pagar over tid.

For att mota nya varderingar och

konsumentbeteenden maste golfklubbarna

omprova sin roll som férening och se Gver
sattet att finansiera verksamheten.

Golfanlaggningarna behover fortsatta att professionaliseras

Vi lever i ett upplevelsesamhalle dar foretag och organisationer hela tiden maste bygga in nya
varden i sina erbjudanden for att kunna differentiera sig och vara konkurrenskraftiga.
Golfklubbarna konkurrerar i forsta hand inte med varandra utan om maéanniskors tid och
uppmarksamhet och madste utveckla sina erbjudanden for att vara relevanta. Det racker inte
alltid att enbart erbjuda en bra bana utan man maste kunna addera andra saker.
Konsumenterna staller hogre krav och blir allt mer krasna.

Golfanlaggningar iscensatter och levererar upplevelser at sina medlemmar och géaster. Nasta
naturliga steg i en vardeutvecklingskedja ar att ta steget in i vad som ibland beskrivs som
transformationssamhallet. Begreppet transformationssamhalle har funnits ett tag men det ar
knappast allmant vedertaget och kant bland den breda allmanheten. Transformation handlar i
grunden om férandring eller omvandling, helst en bestadende sadan. Och utvecklingen tycks ga
mot att vi som konsumenter allt mer soker nya och fordjupade former av upplevelser. Vad som
ar speciellt med transformationsekonomins idé &r att det ar kunden som &r rdvaran och vardet
av transformationen ar darmed knutet till hur val kunden kanner att han/hon har foradlats eller
utvecklats. [dag ar det manga golfspelare som star och stampar och inte kanner att de utvecklas.
Det beror till stor del pa att de sdllan trdnar. SGF har tidigare dragit slutsatsen att det just &r den
gruppen av spelare som ocksa I6per storst risk att ldmna golfen. De som daremot trénar
regelbundet och utvecklas tycker golfen blir roligare. Da &r chansen storre att man ocksa dgnar
mer tid och engagemang i golfen och ocksa spenderar mer pengar pa golfrelaterad konsumtion.

SGF:s initiativ "Gor om mig” ligger helt i linje med detta resonemang och att det finns substans
i idén visar det stora intresset dar 7 000 personer ansokte om att fa bli en av de fyra som valdes
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ut. Fler klubbar borde haka pa denna trend och forsoka skapa lokala varianter av detta. En klubb
som varit igdng en tid ar Chalmers GK som sedan fyra ar tillbaka erbjuder sina medlemmar
traningsformen Koncept Avancez. | korthet kan man sdaga att trdningsprogrammet i stort sett
bygger pda hur junior- och elittraningen ar uppbyggd men att den anpassats efter
medelgolfarnas forutsattningar och ambitioner. Koncept Avancez har blivit en succé och idag ar
ca 250 av klubbens medlemmar i traning fran v.4 — v.40. Det har gjort att klubbens intakter har
okat och att gemenskapen och klubbkanslan har starkts. Idag har Chalmers GK tre
heltidsanstdllda tranare pa klubben.

Exemplen ovan handlar om vardagstransformation men dven besoksnaringen ar inne i denna
transformationsvag som handlar om att skapa fordjupade upplevelser. | takt med att vi blir allt
mer beresta staller vi ocksa allt hogre krav pa var fritid och semester och soker efter sddant som
verkligen bercr. En fin upplevelse kan vara ett minne, men dven minnen bleknar som bekant.
En fordjupad upplevelse daremot ar nagot mer bestandigt. Darfor okar efterfragan pa
upplevelser som transformerar, forbattrar och forandrar oss som manniskor. Och darfor ckar
ocksa efterfragan pa resor med inslag av larande. Tranings- och motionsresandet ar sedan flera
ar i stadig tillvaxt. Antalet personer som reser for att trana infor t.ex. Vasaloppet okar. Aven
renodlade nischresor 6kar, t.ex. golfresor. Aven golfturismen skulle kunna vidareutvecklas enligt
principen transformationsturism, d.v.s. vi vill inte langre resa enbart for att spela golf, vi vill ocksa
bli battre golfspelare.

Golfsporten och samhallet i symbios

| dagens globaliserade natverkssamhalle har samverkan vuxit fram som ett nyckelord. Ensam
ar inte stark utan i allt fler sammanhang och pad allt fler nivaer géller det att skapa samverkan.
Det galler inte minst mellan privata och offentliga aktorer. En golfanldaggning paverkar och
paverkas av bdda privata och offentliga aktorer i samhdllet. Darfor dr det viktigt att
golfanldggningarna ocksa ar aktiva och tar initiativ till lokal/regional samverkan med olika
aktorer inom olika omraden. Man har allt att vinna pa att odla goda relationer med det Gvriga
forenings- och néringslivet, liksom med politiker och tjdnsteman. Och pa samma satt har
kommunerna mycket att vinna pa att stodja en positiv utveckling av golfklubbarna.

Hur kan tex. golfanldggningen i an stdrre utstrackning fungera som en arena bade for
rehabilitering men ocksa for preventiv sjukvard? Och vad skulle i sa fall kravas for att skapa mer
gynnsamma forutsattningar? Och hur kan golfanlaggningarna vidareutvecklas och spela en an
tydligare roll ur ett miljoperspektiv? Golfsporten maste utvecklas i takt med samhallet.
Klubbarna behover affarsutveckla och professionalisera sin verksamhet for att behalla dem som
ar aktiva golfare idag men ocksa for att attrahera nya golfare. Gor man detta kommer golfsporten
fortsatt att vara en rorelse som ar mer narande an tarande for samhallet.
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Appendix

Hur man mater golfens samhallsekonomiska effekter kan i viss man variera utifran vilken metod
man valjer. | denna rapport gors en kostnadseffektanalys, vilket innebar att utvarderingen sker
utifran det forenklade scenario att de som spelar golf idag istallet skulle vara fysiskt inaktiva.
Denna modell skiljer sig fran alternativa modeller sdsom kostnads-/nyttoanalyser pa sa satt att
man inte identifierar samtliga maojliga ekonomiska effekter av att en person spelar golf, t.ex.
kostnaden for golfrelaterade skador eller andra eventuella kostnader som golfen ger upphouv till
(Svensson, 2012).

Da den samhallsekonomiska nyttan som golfen ger upphov till uppstar i framtiden maste vardet
omrdknas till ett nuvarde. Detta gors med hjalp av en nuvardesberakning, dar framtida varden
diskonteras med en given kalkylrantesats. Inom halsoekonomin anvands vanligen
diskonteringsrdntan tre procent, vilket ocksa appliceras i denna rapport. Vardet av de
kvalitetsjusterade levnadsar golfen ger upphov till fordelas ut 6ver golfarnas forvantade
aterstdende livstid och rdknas sedan om till ett nuvarde enligt foljande formel (Statens
folkhélsoinstitut, 2011):

NV = a(l_;),

r r(1+r)n
dar

NV = Nuvarde

a = Totala vardet av golfens halsoeffekt (600 0ooo * antal QALY) / forvantad dterstaende livslangd
r = realranta, 3 procent

n = Forvantad aterstdende livslangd inkl. halsoeffekt
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Resultatet av berakningen per individ och sammanlagt redovisas i tabell A1 och A2.

Tabell A1. Individuell nuvardesberakning av golfens samhallsekonomiska effekt

Genomsnittlig hdlsoeffekt

(Antal vunna QALY)*

Férvantad dterstdende livslangd™*

Nuvdrde av hdlsoeffekt/golfare™**

Aldersgrupp Kvinnor Man Kvinnor Madn
0-9 4,0 81 77 895 000 kr 926 000 kr

10-19 4,0 71 67 978 000 kr 1 014 000 kr

20-29 3,8 61 57 1 050 000 kr 1 090 000 kr

30-39 3,8 51 48 1 150 000 kr 1194 000 kr

40-49 2,9 41 38 990 000 kr 1 028 000 kr

50-59 2,0 32 29 771 000 kr 800 000 kr

60-69 1,7 23 20 720 000 kr 745 000 kr

70- 1,0 8 7 516 000 kr 525 000 kr

*Kélla: Helsedirektoratet(2010).

**Kalla: SCB/Befolkningsstatistik (2015) & Helsedirektoratet(2010).

*** Baserat pd 600 000 SEK/QUALY, LFN (2014). Diskonteringsranta 3 %.

Tabell A2. Golfens samhallsekonomiska effekt ur ett hdlsoekonomiskt perspektiv

Antal medlemmar 2014*

Vardering av halsoeffekt - Miljarder SEK

Aldersgrupp Kvinnor Man Totalt Kvinnor Man Totalt
0-9 3542 9191 12733 3 9 12

10-19 6 438 25847 32 285 6 26 33

20-29 6 730 33139 39 869 7 36 43

30-39 9119 42980 52 099 10 51 62

40-49 23356 67 758 91114 23 70 93

50-59 27977 57 518 85 495 22 46 68

60-69 35824 57538 93 362 26 43 69

70- 15 420 31 435 46 855 8 17 24

Summa 128 406 325 406 453 812 105 297 403

*Kdlla: Svenska Golfforbundet
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