
 
 

SGF Juniortävlingar 
 
 

Att arbeta med pace of play 
 

Speltempo (Regel 5.6) 
En spelare, som har möjlighet att slå sitt planerade slag, har från det att han/hon bedöms ha 
kunnat komma fram till sin boll; 
 
- 60 sekunder på sig att slå slaget om han/hon inte bedöms ha haft möjlighet att förbereda 

sitt slag 
- 40 sekunder på sig att slå slaget om han/hon bedöms ha haft möjlighet att förbereda sitt 

slag. 
 
En spelare som överskrider någon av tidsgränserna har brutit mot den lokala regeln. 
 
Plikt för brott mot den lokala regeln under samma rond: 
Första överträdelsen Varning 
Andra överträdelsen Matchspel och Slagspel: ett slag 
Tredje överträdelsen Matchspel: förlust av hål; Slagspel: två slag 
Fjärde överträdelsen Diskvalifikation 
 
Anmärkningar: 
1. En spelare har haft tid att förbereda sitt slag om det bedöms att han/hon borde ha kommit 

fram till sin boll medan;  
a) en spelare i samma grupp som ska slå sitt slag före spelaren, förbereder sitt slag, eller  
b) gruppen framför spelarens grupp är inom räckhåll för spelarens planerade slag. 

2. Det är möjligt att slå ett slag när;  
a) gruppen framför spelarens grupp är utom räckhåll för spelarens planerade slag, eller  
b) spelarens grupp inte har en regelsituation eller inte väntar på en domare, eller  
c) spelaren inte behöver vänta på spelare på närliggande hål. 

3. Tidtagning kan ske utan att spelarna behöver informeras om detta. 
4. Tidtagning görs inte under ett hål där en match kan avgöras. 
5. Spelaren bör, så snart omständigheterna medger, informeras om varning/plikt. 

 
Tidsschema 
För att på bästa sätt kunna arbeta med speltempo bör tävlingsledningen fastställa ett 
tidsschema. Följande riktlinjer för beräkning av tidschema gäller: 
 
 2-bollar 3-bollar 4-bollar 
Par 3 8 minuter 10 minuter 12 minuter 
Par 4 12 minuter 14 minuter 16 minuter 
Par 5 14 minuter 17 minuter 19 minuter 
 
Excel-fil för att beräkna ett tidsschema finns i bilaga 22. Om den uppskattade tiden att gå 
från ett håls green till nästa håls tee är mer än 30 sekunder läggs en minut till på tidschemat. 
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Om tiden är mer än 1 minut och 30 sekunder läggs två minuter till på tidsschemat osv. Denna 
tid läggs på efterföljande hål. Tillägg för extra svåra och/eller långa hål bör övervägas. Ett hål 
är avslutat när flaggan sätts i hålet. 
 
Vid startfält med trebollar på 78 spelare från två tee eller 156 spelare från två tee på två dagar 
ska inte ska inte tidschemat vara en kortare tid än 4 timmar och 20 minuter eftersom de 
grupper som startar sist gör det 2 timmar efter det att första grupperna startat. Ett normalt 
tidsschema för trebollar ligger därför på 4.20 – 4.30 och ska i princip aldrig vara längre. 
 

När ska tidtagning göras? 
Tidtagning kan med den lokala regel som infördes 2019 göras närsomhelst. Om en boll/grupp 
kommer efter tidsschemat ska de informeras om det så snart som möjligt. 
Domaren/tidtagaren bör vid denna information fråga om det hänt något speciellt, t.ex. 
bolletande eller ruling, för att visa att hon/han förstår vad förseningen beror på men samtidigt 
förklara att leta efter boll, vänta på en ruling eller spela dåligt ingår i tidschemat. 
 

Tidtagningen 
Gångtid, störningsmoment och svåra slag 
Spelaren ska gå i normal hastighet för golfspel. Om spelaren går långsamt fram till sin boll kan 
tidtagningen starta tidigare. Skulle spelaren bli störd av medtävlare eller deras caddies eller 
något utomstående ska tidtagningen stannas. Tidtagningen ska återupptas när spelaren kan 
slå sitt planerade slag. Däremot räknas väderomständigheter som normala störningsmoment 
och räknas in i förberedelsetiden. Vid väldigt svåra slag som kan innebära stora 
konsekvenser vid misslyckande bör spelaren tillåtas mer tid. Allt avseende gångtid, 
störningsmoment och svåra slag blir en bedömning av tidtagaren. 
 

TD- och domaragerande vid tidtagning 
TD och domare ska hålla kontakt med varandra och rapportera hur speltempot löper på i 
förhållande till tidsschemat. Domare och TD kontrollerar om någon grupp är efter tidsschemat 
eller har kommit mer än startmellanrummet efter framförvarande boll. Bästa sättet att 
kontrollera detta är att ”åka baklänges i fältet”. När TD/domare upptäckt att en grupp är efter 
tidsschemat hon/han agera så snart som möjligt. Vid tidtagning håller sig tidtagaren väl 
synlig utan att vara alltför nära spelarna, kör golfbil mitt i fairway ca 30 meter bakom 
spelarna.  
 

Brott mot den lokala regeln 
En spelare som brutit mot den lokala regeln ska informeras om detta så fort det är praktiskt 
möjligt. Praktiskt möjligt är när alla spelare i gruppen har slagit sina slag från tee eller gått av 
en green och under spelet mellan tee och green när en spelare i samma grupp inte omedelbart 
ska slå ett slag. Tidtagaren ska också försäkra sig om att spelaren känner till påföljden om 
hon/han bryter mot den lokala regeln ytterligare en gång under ronden. 

 


